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I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1.1 MUSU POZIURIS I VAIKA IR JO UGDYMA(SI)

V3] ,,Smalsuciy slénis* (toliau-Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo jstaiga )
uztikrina jaukig namy aplinka, orientuojasi j individualius vaiky poreikius, atviras pokyc¢iams,
iSlaikantis tradicijas ir lietuviy paprocius bei kulttrg.

Ikimokyklinés ir prieSmokyklinés ugdymo jstaigos tikslas, kad vaikai galéty iSaugti
kaip savarankiSki, kurybingi, atsakingi ir empatija turintys asmenys, kurie gerbia save ir
kitus, yra pasireng¢ nuolatos tobuléti, pagal savo galias ir geb¢jimus ir prisidéti prie savo
bendruomenés ir pasaulio gerovés. Toks tikslas ugdo vaikg kaip asmenybe, kuri geba
susidoroti su gyvenimo isSukiais ir i$laikyti sveikg santykj su pasauliu.

Istaiga prieinama ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus vaikams (nuo 1,5 iki
6/7 mety) i§ Vilniaus miesto ir rajono. Istaigoje daug démesio skiriama vaiky sveikos
gyvensenos igidziy formavimui, fizinés sveikatos, emociniy ir socialiniy kompetencijy
ugdymui. Siekiant, kad ugdomi vaikai jgyty daugiau socialiniy ir emociniy sunkumy
jveikimo gebéjimy, skatinant jy pozityvy elgiasj bei siekiant geresnés emocinés savijautos,
istaigoje mokymuisi naudojame interaktyvias lentas.

Prioritetinés veiklos kryptys:

patirtinio ugdymo koncepcijg atliepiantis STEAM sri¢iy (gamtamokslinis,
technologinis, inzinerinis, meninis ir matematinis) ankstyvasis ugdymas, kuris yra
integruojamas per kasdiening ruting, zaidimus, patirting veikla, paciy ir socialiniy partneriy
organizuojamus projektus taip pat gali biiti puikus jrankis, nes vaikams suteikia galimybe
mokiytis 1§ kity, dirbti komandoje, dalintis idéjomis ir spresti problemas kartu. Tokie projektai
gali biti organizuojami tiek vaiky grupéje, tiek su suaugusiyjy, mokytojy, ar net kity
institucijy pagalba, ir apimti jvairias STEAM sritis, nuo gamtos moksly iki meniniy kiiryby.

Darzelis be sieny — tai puikus ir novatoriSkas poziiiris i ankstyvaji ugdyma, kuris
suteikia vaikams galimybe¢ mokytis ir tyrinéti pasaulj ne tik uzdarose patalpose, bet ir gamtos
aplinkoje. Sis poziiiris ne tik padeda plétoti vaiky Zinias ir jgiidzius, bet ir skatina juos
aktyviai dalyvauti bendruomenés gyvenime, formuojant socialinius rySius bei gerinant fizing
sveikatg. Orientavimosi Zygis, organizuojamas kasmet, yra puikus pavyzdys, kaip integruoti
STEAM principus j neformalia mokymosi aplinkg. Zygiai ir kitos i§vykos uz darzelio riby

gali biiti labai naudingos vaikams, nes jie suteikia galimybe: tyrinéti gamta, iSmokti



orientuotis ir naudotis technologijomis (zemélapiais, kompasais), skatinti fizinj aktyvuma ir
komandinj darba, plétoti kiirybiSkumg ir problemy sprendimo igiidzius, integruoti meninius
ir kultiirinius elementus.

Darzelis be sieny taip pat stiprina bendruomenés jausma, nes visi — vaikai, tévai,
mokytojai ir kiti darbuotojai — kartu dalyvauja Siame jvykyje, dalijasi patirtimi ir stiprina
tarpusavio rysius. Tai padeda kurti pasitikéjima, bendradarbiavima ir atsakomybés jausmag uz
bendra tiksla.

Sio tipo veiklos skatina vaikus pamatyti mokymasi kaip nuolatinj ir smagy
procesa, kuris vyksta ne tik darzelyje, bet ir uz jos riby, gamtoje ir kasdienybéje. Jie mokosi
ir augina savo smalsuma, atranda pasaulj bei iSmoksta jj gerbti ir suprasti.

Kontekstai vaiky kasdieniniame gyvenime yra labai svarbiis, nes jie leidzia
vaikams nattraliai ir laisvai iSreiksti savo Zaisminguma bei smalsumg. Vaikai, per zaidimus
ir jvairias veiklas, ne tik atranda naujas idéjas, bet ir formuoja socialinius jgidzius, kurie
padeda jiems geriau suprasti savo aplinka bei bendrauti su kitais. Zaismingumas ir
eksperimentavimas yra esminiai vaiky vystymosi aspektai. Zaisdami, vaikai mokosi spresti
problemas, kurti naujas taisykles ir prisitaikyti prie jvairiy situacijy. Pavyzdziui, statydami
bokstus i§ kaladéliy, jie gali i$mokti kantrybés, koordinacijos ir kirybiskumo. ZaidZiant
lauke su draugais, vaikai daznai susiduria su iS$Stukiais, kuriuos reikia jveikti
bendradarbiaujant, dalinantis zaislais ir taisyklémis. Eksperimentavimas su jvairiomis
medziagomis, zaislais ar gamtos elementais (pavyzdziui, sméliu, vandeniu, lapais) suteikia
vaikams galimybe tyrinéti pasaulj ir patirti dziaugsma i§ atradimy. Tai ugdo jy kiirybiskuma
ir gebéjima rasti sprendimus, kai kazkas nesiseka. Tokie kasdieniai kontekstai, kaip zaidimai,
saveika su kitais vaikais, gamtos tyrin¢jimas, gali tapti puikiais budais atskleisti vaiky
zaisminguma ir skatinti jy pazinimo procesa. Tai padeda ne tik vystytis intelektualiai, bet ir
emociniu bei socialiniu lygiu.

Universalus dizainas mokymuisi, tai sekmingas procesas, kurio metu visi vaikai
turi vienodas galimybes sékmingai dalyvauti ugdymosi procese, nepaisant jy individualiy
skirtumy ar poreikiy. Tai leidzia sukurti lankscCig ir jtraukia ugdymo aplinka, kuri remiasi
vaiko stiprybémis ir suteikia reikiamg parama, kad vaikas galéty augti ir tobuléti, kurdamas

sveikus ir tvirtus pagrindus visam gyvenimui.



1.2 UGDYMA(SI) GRINDZIANCIOS VERTYBES

Misy vertybés kalba apie tai, kas esame ir kuo siekiame biiti; nesvarbu, ar esame
vaikas, mokytojas, darbuotojas, mama ar tétis. Vertybés padeda mums mokytis kartu ir
keliauti per gyvenima. Vaiky ugdymasis grindziamas pozitrio j vaika ir jo ugdyma(si)

salygotomis vertybémis.

Pagarba,
tolerancija ir Saviraiskos
atvirumas 1aisve

Lygiateisiskumas

Vaiko gerove b ir teisingumas

ir orumas :

MOSU \

VERTYBES

Lygiavertis Bendruomeniskumas,
dalyvavimas demokratija ir
pilietiskumas

1.3 VAIKAI IR JU POREIKIAI

Lopselyje—darzelyje ugdomi skirtingos asmeninés patirties, kulttiros, jvairiy unikaliy
poreikiy vaikai nuo 1,5 iki 6/7 mety.

Pagrindinis vaiky nuo gimimo iki 1,5 mety poreikis — saugumas. Tod¢l ypatingai
svarbu Siuo laikotarpiu kuo dazniau vaikus glausti, raminti, neSioti — taip kuriant saugy
pasaulj. 1,5-3 mety mazyliai pradeda aktyviai tyrinéti pasaulj. Siuo amziaus tarpsniu vaikui
gyvybiskai svarbu paciam atrasti, pasiekti, nuspresti. Nuo 4 iki 6/7 mety labiausiai vystosi
vaiky iniciatyvumas, tod¢l jis nori iSbandyti naujausiy dalyky, pazinti, eksperimentuoti,
kurti.

LopSelyje-darzelyje tenkinami ir turtinami kiekvienam vaikui aktualtis poreikiai:

faidimo poreikis — vienas i3 pagrindiniy bidy vaikams ugdytis ir vystytis. Zaisdami
jvairaus pobiidzio zaidimus vaikai ugdosi tuomet, kada jy Zaidimas atitinka jy galimybes ir
poreikius. Zaisdamas vaikas paZjsta artimaja aplinka, tyrinéja ir patiria atradimy dziaugsma.

Aktyviai veikdamas zaidiminése situacijose vaikas kuria, iSreiSkia save bendrauja su



bendraamziais ir suaugusiais, iSklauso kitus, siiilo savo idéjas. Vaikai zaidZia sportinius
zaidimus — futbola, estafetes, varzybas, komandinius zaidimus;

saugumo poreikis — jaustis saugiam, gerbiamam, matomam, girdimam, tinkamai
globojamam, sulaukti paramos ir pagalbos, kai jos reikia. Ugdant vaikus, reiskia sukurti
stabilig, saugig, ramig ir démesingg aplinka, kurioje vaikas jaustysi mylimas ir saugomas,
uztikrinti jy sauguma, bet ir juos pacius pagal jy galias jtraukti j riipinimasi savo bei kity
saugumu,

draugysciy poreikis — jaustis priimamam, jausti bendruma, lygiavertiSkuma su Kkitais,
kity paramg, artimumg, turéti vieng ar keleta artimesniy draugy. Sukuriama ugdymo(si)
aplinka, skatinanti vaikus tyrinéti ir atrasti, kaip biiti, gyventi ir veikti drauge;

komunikavimo poreikis — dalintis su kitais emocijomis, mintimis, id¢jomis Zodziu ir
nezodinémis priemonémis (mimika, judesiu, pieSiniu, muzikos kiiriniu ir pan.). Vaikams
sudaromos salygos iSbandyti jvairias komunikavimo su vaikais ir suaugusiaisiais priemones
ir atrasti pagarbaus, veiksmingo bendravimo buidus;

pazZinimo dZiaugsmo poreikis — smalsauti, tyrinéti, klausinéti, aiskinti(s), kurti ir
iSbandyti, dZiaugiantis naujais atradimais ir geb¢jimu pazinti. Taikydami ugdymo(si) procese
igytas patirtis vaikai kuria ir perkuria savo teorijas apie pasaulj;

kiirybinés saviraiSkos poreikis — tyrinéti ir atrasti unikalias savo kiirybines galias per
jvairias veiklas, tai naujy sumanymy, id¢jy kiirimas, ,,minciy lietus®, problemy sprendimas,
informacijos radimas ir jos pritaikymas, vaizduotés pratimai ir kt.. Kuriamos ir spontanisky,
ir kryptingy veikly galimybés, palankios atsiskleisti vaiky interesams, gabumams ir auginti

savitg raiSkos stiliy;

Vaiko poreikiai

Zaidimu Pazinimo
poreikis poreikis
caugy kmp Karybineés
Poredths saviraiskos
poreikis
Komunikavimo Unikalas
poreikis poreikiai
Draugyséiu
poreikis

unikaliis kiekvieno vaiko poreikiai, tarp jy ir specialieji ugdymosi poreikiai.



1.4 TEVU (GLOBEJU) IR VIETOS BENDRUOMENES
POREIKIAI

Tévai (globéjai, juos atstovaujantys asmenys ) - svarbiausi vaiky ugdytojai. Jie yra
atsakingi uz vaiko gerove, sveikata ir kokybiSka ugdyma, dalyvauja vaiko ugdymo
ikimokyklinése grupése procese kaip partneriai. LopSelio-darzelio paskirtis —
bendradarbiaujant su Seima ugdyti vaika, atsizvelgiant j tévy (globéjy) lukescius ir vaiky
poreikius. Bendravimas ir bendradarbiavimas su Seima grindziamas abipusiu supratimu ir
atsakomybe, geranoriSkumu, pagarba, konfidencialumu, pagalba ir démesiu.

Tévai (globé¢jai, juos atstovaujantys asmenys) nuolatos gauna informacija apie
ugdymo jstaigos darbo organizavima, jos veiklos tikslus, uzdavinius, ugdymo(si) turinj,
skatinami dalyvauti ugdymo procese — teikti sitilymus organizuojant ugdymo procesus,
organizuoti ekskursijas, asistuoti auklétojai, talkinti organizuojant Sventes ir pramogas.
Nuolatinis rySys naudingas visai darZelio bendruomenei: tévams (glob¢jams, juos
atstovaujantiems asmenims), mokytojams, vaikams.

Bendravimui naudojame ,Kinderviber* programélg, elektroninj pasta, uzdaras

Facebook grupes, susitikimus, individualius pokalbius, atviry dury dienas ir pan.

1.5 REGIONO YPATUMAI IR MOKYKLOS SAVITUMAS

Lopselis — darzelis isikiirgs Vilniaus miesto Pilaités mikrorajone, kuris yra
deSiniajame Neries krante. ISlikgs Pilaités dvaras, esantis Sudervélés upelio kairiajame
krante, jo teritorijoje jkurdintas Pilaités véjo maltinas, vandens maliinas, du piliakalniai
(Pilaités piliakalnis ir dvaro sodyba). IS piety, pietvakariy Pilait¢ supa miskas, kuriame
ketvirtus metus organizuojame kasmeting orientacinj zygi, skirta ugdymo jstaigos
bendruomenei. Netoliese telkSo Geluzés, Salotés, BaltieSos ezerai. Vaikai turi galimybe
susipazinimas su augmenija ir gyviinija, kuri suteikia galimybe¢ augti kaip atsakingiems ir
samoningiems asmenims, kurie gerbia gamtg ir riipinasi jos i¥saugojimu. Sis procesas gali
tapti ne tik mokymosi Saltiniu, bet ir dziaugsmingu ir kiirybisku nuotykiu, kuris padeda
vaikams geriau suprasti pasaulj, kuriame gyvena.

Ugdymosi programoje, siekiant praturtinti ugdymosi procesa naudojame STEAM

metodika, integruota ] ankstyvaji ugdyma, kuri skatina vaiky smalsumg ir problemy


https://lt.wikipedia.org/wiki/Neris

sprendimo gebg¢jimus, ji apima skirtingas mokslo sritis ir padeda vaikams suprasti, kaip
gamtos mokslai, technologijos, inZinerija, menai ir matematika tarpusavyje saveikauja. Si
koncepcija leidzia vaikams mokytis ne tik apie teorinius faktus, bet ir apie tai, kaip Sios Zinios

Gamtamokslinis ugdymas skatina vaiky tyrin¢jima ir steb¢jimg, padeda suprasti
gamtos désnius ir procesus. Tai gali buti jgyvendinama per lauko tyrin¢jimus, eksperimentus
ar gamtos stebéjimus.

Technologinis ir inZinerinis ugdymas leidzia vaikams susipazinti su jrankiais ir
technologijomis, mokytis apie konstrukcijas, dizaing ir kiirybiska problemy sprendima.

Meninis ugdymas suteikia galimybe vaikams iSreiksti savo kirybiSkuma ir emocijas
per jvairias meno formas, pavyzdziui, tapyba, muzika, teatrg ar Sokj. Tai padeda lavinti
vaizduote, kritinj mastyma ir vizualinj suvokima.

Matematinis ugdymas, kuris ugdo vaiky logika ir geb¢jima spresti problemas per
jvairias zaidybines veiklas, uzduotis ir struktiirizuota mokymg. Tai taip pat apima
kasdieninius praktinius uzdavinius, kaip susijungti su kitomis STEAM sritimis, pavyzdziui,
skai¢iavimai sodininkysté¢je, matavimai eksperimentuose ir t.t.

Integracija per kasdien¢ ruting ir socialinius projektus STEAM metodika gali buti
itraukta | kasdien¢ vaiko veikla, naudojant zaidimus, patirting veiklg ir jvairias uzduotis,
kurios atitinka vaiky amziy ir geb¢jimus. PavyzdZziui, uzsiémimai, kurivose vaikai susiduria
su realiais gyvenimo i$Suikiais — kaip jrengti soda, pasodinti augalus, pagaminti paprasta
robota arba sukurti meno kiirinj, naudojant gamtos medziagas — yra puikus biidas integruoti
jvairias STEAM sritis.

Svarbus vaidmuo tenka ir socialiniams projektams, kurie skatina bendradarbiavimg su
ugdymo jstaigos vaikais ir suaugusiaisiais. Bendruomenés projektai, kuriuose dalyvauja tiek
vaikai, tiek tévai ar socialiniai partneriai, padeda pritaikyti teorines Zinias praktikoje ir skatina
socialinj atsakomybés jausma.

Skatinti vaiky kiirybiSkuma ir smalsumg naudojant Siuolaikinius metodus ir
technologijas, vaikai turi galimybe tapti aktyviais dalyviais savo mokymosi procese.
Kirybiskumo ir smalsumo skatinimas tampa esminiais veiksniais, padedanciais vaikams
plétoti gebéjimg mastyti ne tik apie tai, kg jie Zino, bet ir apie tai, kaip gali iSspresti naujas
problemas. Pateikus jvairias problemy sprendimo galimybes ir skatindami vaikus tyrinéti
naujas id¢jas, mes ne tik padedame jiems jgyti Ziniy, bet ir ugdome jy pasitikéjimg savimi,

kuris bus svarbus ir ateityje.



II. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Programa parengta vadovaujantis svarbiausiais ikimokyklinio ugdymo principais,
uztikrinanciais ugdymo(si) kryptinguma, integraluma, veiksmingas ugdomasias sgveikas ir
ugdymo(si) kokybe:

1) ugdymo(si) ir priezituros vienovés principas. Ikimokyklinio ugdymo(si) procesui
budinga ugdymo(si) ir prieziiiros vienove. Kiekviena suplanuota ir nesuplanuota sgveika bei
kasdien¢ rutina yra ugdanti, turtinanti vaiko patirtj. Ilgalaikis, nuolatinis, saugus vaiko
emocinis rySys su mokytoju sukuria prielaidas visavertei vaiko raidai ir ugdymui(si);

2) vaiko raidos ir ugdymo(si) dermés principas. Ugdymo(si) procese atsizvelgiama
1 raidos nulemtg vaiky poreikiy, patirties ir geb&jimy jvairove ir skatinama visapusiska vaiko
raida — fizin¢, emocing, socialing, pazinimo, komunikavimo, menings raiskos;

3) Zaismés principas. Zaismingumas yra viso ikimokyklinio vaiky ugdymo(si)
pagrindinis bruoZzas, neatsiejama tyrinéjimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kiirybos dalis,
o zaidimas — svarbiausia savarankiska vaiko veikla;

4) sociokulturinio Kkryptingumo principas. Ugdymas(is) yra grindZziamas
zmogiskosiomis, tautinémis ir pilietinémis vertybémis, padedanc¢iomis vaikams jsitraukti j
supancig kultiiring aplinkg ir didinanc¢iomis atvirumg kulttirinei bei kalbinei jvairovei;

5) integralumo principas. Siekiama visuminés vaiky raidos, uztikrinamas darnus
visy pasiekimy sriciy geb¢jimy plétojimas, ugdymo(si) sriiy tarpusavio ryS$iai, vidinés
turinio sgsajos kiekvienoje ugdymo(si) srityje, vaiky veiklos integralumas;

6) itraukties principas. Sudaromos salygos kiekvienam vaikui ugdytis, plétoti savo
galias, gauti reikiamg pagalba, patirti s¢kme, atsizvelgiant j ugdymosi poreikiy jvairove;

7) kontekstualumo principas. Vaiky ugdymas(is) vyksta estetiSkuose, i veikla
itraukianciuose, vaiky iniciatyvoms atviruose artimiausios socialinés, kultiirinés, kalbinés ir
gamtinés aplinkos kontekstuose, siekiama vaiky ugdymo(si) patir¢iy aktualumo,
prasmingumo;

8) vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. Aplinkos, sgveikos, bendros
prasmés kuriamos jsiklausant ir atliepiant vaiky poreikius, interesus, iniciatyvas, nuomong,
drauge priimant sprendimus;

9) létojo ugdymo(si), uZtikrinancio gily jsitraukima, principas. Vaikai giliai
iSgyvena ir pajaucia kiekvieng Cia ir dabar momentg, kai skiriama pakankamai laiko

kasdienei rutinai, tyrinéjimo ar kiirybos procesui, nuostabai ir atradimo dziaugsmui,



10) reflektyvaus ugdymo(si) principas. Mokytojas drauge su vaiku emocijomis ir
veiksmais atspindi vaiko veikimo patirtis. Su vaikais drauge pagal jy geb&jimus apmastomos
vaiky emocijos, veiklos ir jy rezultatai, numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai apsvarsto
autentiSkas vaiky patirtis, veiklos kokybe ir savo pedagoginiy sprendimy poveikj vaiky
ugdymui(si);

11) Seimos ir darZelio partnerystés principas. Darzelis ir Seima (globéjai)
bendradarbiauja, uztikrina ugdymo(si) testinumg ir derm¢, kuria susitelkusia, kartu
besimokancia bendruomeng. Tévai ir darzelio darbuotojai pasitiki vieni kitais ir veikia dél

vaiky interesy.

II1. TIKSLAS, UZDAVINIAIL UGDYMO(SI) REZULTATAI

Ikimokyklinio ugdymo tikslas — puoseléti vaiko gebéjimus ir potencialg mokytis,
atsizvelgiant | vaiko prigimtj, jo individualuma ir raidg, bendradarbiaujant su Seima, ugdyti
vaiko savarankiSkumo, kiirybiSkumo, sveikos gyvensenos, aplinkos pazinimo ir mokejimo

mokytis pradmenis.

Tkimokyklinio ugdymo tikslas—puoseléti
vaiko gebéjimus ir potencials mokytis

Sveikos Pasitiketi
gyvensenos savimi
Pasirupinti
Bendradarbiavimo savimi ir
kitais
Karvbisk Komunikuoti
urybiskumo su Salia
esanéiais
Pazinti
aplinka

UZdaviniai:
1. Puoseléty individualuma ir laisve veikti.
2. Tenkinty savo poreikj igyti saugios ir sveikos gyvensenos igiidzius.
3. Ugdytysi geb¢jimag bendrauti socialingje aplinkoje (su bendraamziais,

bendruomene).



4. Kurty pozityvius vaiko — Seimos - mokytojo santykius bendravimu ir
bendradarbiavimu, vienas kito gerbimu.

5. Plétoty individualias socialines, pazinimo, kalbos ir bendravimo galias.

6. Mokytysi saviraiskos, kiirybiskumo.

7. Formuotysi dorines, tautinés kultiiros vertybes.

Ikimokyklinio ugdymo(si) rezultatai yra vaiky raidos ir ugdymo(si) procese
nuosekliai jgyjami bei plétojami jy pasiekimai: vertybinés nuostatos, Zinios bei supratimas
ir geb¢jimai. Pasiekimai suskirstyti j 18 pasiekimy sri¢iy, kuriy visuma laiduoja optimalig
vaiko galiy tigtj: kasdienio gyvenimo jgudziai; fizinis aktyvumas; emocijy suvokimas ir
raiSka; savireguliacija ir savikontrolé; savivoka ir savigarba; santykiai su suaugusiaisiais ir
bendraamziais; aplinkos pazinimas; matematinis mastymas; skaitmeninis sumanumas;
kalby supratimas; kalbin¢ raiska; estetinis suvokimas; meniné raiska; kirybiskumas;

tyrinéjimas; problemy sprendimas; gebéjimas Zaisti; mokejimas mokytis.

-t
e
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Konceptualus ugdymo modelis sukuria lanks¢ia, visapusiska ugdymo aplinka, kurioje
kiekvienas vaikas gali augti ir tobuléti pagal savo individualius poreikius, galias ir
gebéjimus.

Ugdymo(si) centre yra vaikas ir 7 jo plétojamos galios. Kiekviena vaiko raida
skatinanti visuminio ugdymo(si) sritis yra pritaikyta stiprinti ir ugdyti tam tikras vaiko galias,
kurios butinos siekiant visapusisko asmenybés vystymosi, per konkrecius vaiko pasiekimus.

Mokytojas siekdamas plétoti vaiko galias kuria kontekstus, tiek grupéje, tiek lauke, tiek



netradicinéje aplinkoje. Sis modelis skatina holistinj vaiky ugdyma, kuris apima ne tik
akademinius gebéjimus, bet ir socialinius, emocinius, fizinius bei kirybinius aspektus. Tai

padeda kurti harmoningai besivystancig asmenybe.

Pasitikintis

e e Besirupinantis
SOV, savimi ir kitais
Jautrus
Karibingas Karyvinei
ivairovei
Vg ooy
Sékmingai g : .
besimokantis Komunikabilus
Lankséiai
mastantis

IV. UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS

Ikimokyklinio ugdymo(si) pagrindas yra grindziamas visuminiu ugdymu -
ugdymo(si) procesas siekia uztikrinti subalansuota visy 18 pasiekimy sriiy pasiekimy
plétote, atskiry ugdymosi sri¢iy derme, ugdymo ir ugdymosi procesy balansa; universaliu
dizainu mokymuisi — siekiama uztikrinti vaiky skirtybiy pripaZinimg ir priémima, sukuriant
salygas kiekvienam visavertiskai jsitraukti | bendra ugdymo(si) procesa; pagrindine vaiky
veikla Zaidimu ir kita patirtine veikla (pajausti, tyrinéti, kurti, dalintis). Sie elementai sudaro
tvirta pagrinda vaiky visapusiSkam ugdymui(si), siekiant harmoningo emociniy, socialiniy,

fiziniy, pazinimo, kalbos ir kiirybos galiy vystymosi.

Ankstyvojo ir ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymo(si) turinys sudarytas remiantis
Tkimokyklinio ugdymo programos gairémis (2023), atskleidziant plétojamas vaiko galias per

svarbiausias ugdymo(si) sritis ir jas apimancias pasiekimy sritis.
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VATKO GALIOS

Pasitikintis Basirupinantis Jautrus kultarinei Seékmin,
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UGDYMO(SI) SRITYS
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Masu sveikate ir gerove A% bendruomene 45 kalby pasaulyje e i o Kuriu

Karybingas
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Atsizvelgiant | vaiko amziy, kiekvienoje ugdymo(si) srityje numatytos pasiekimy
sritys, esminiai gebéjimai, vertybinés nuostatos ir pateiktos ugdymo(si) gairés (i§ vaiko
perspektyvos). Ikimokyklinio ugdymo turinj déliojame pagal tai, ko norime pasiekti per tam
tikrg amziaus laikotarpj. Lenteléje fiksuojame galutinj siekiamg rezultata 3 mety ugdytiniams
ir 5/6 mety ugdytiniams. Vaiky pasiekimai | grupes jungiami pagal tiksle numatytas vaiko
galias, kurios plétojamos per vaiko raida skatinancias visuminio ugdymo(si) 5 sritis.

Didelis démesys skiriamas patirtiniam, ugdymui, kuris apima vaiko prota, racionalias
Zinias jo pojucius bei jausmus, gristas tyrin¢jimais, eksperimentavimu, atradimais, kiryba ir
bendradarbiavimu. Vaikas, kaip jaunasis tyréjas, atradéjas auginamas grupéje ir uz jos riby,
skatinant intelektualig, kritinio mastymo reikalaujancig veiklg ir kiekvieno vaiko asmening
pazangg.

Ugdymo procese naudojamos informacinés technologijos zadina vaiko motyvacija
mokytis, patirti, atrasti, pleia mastymo galimybes. Vaikai tyrin¢ja ir atranda jvairias
technologijy panaudojimo galimybes, jgyta patirt] panaudoja kituose Zzaidimuose.

Ekskursijos ir iSvykos praturtina vaiky patirtj, jie susipazjsta su artimiausia gamtine,
socialine ir kultlirine aplinka, mokosi ne tik orientuotis naujoje aplinkoje, bet ir tiesiogiai
konstruoja savo Zzinias, veikdami natiiralioje aplinkoje. Ugdymo turinio jgyvendinimas
organizuojamas taip, kad atitikty pagrindinius ir prigimtinius vaiko poreikius, sudaryty
galimybe atsiskleisti vaiko individualumui ir savitumui visose ugdymo(si) pasiekimy srityse

kuriy visuma uztikrinty ugdytiniy mokykling branda.

Ugdymo(si) sritis ,,Miisy sveikata ir gerové*

Ugdymo turinys 1,5-3 mety vaikams

Pirmi-treti vaiku Ugdymo(si) gairés
Pasiekimuy sritis

gyvenimo metai (i§ vaiko perspektyvos)
Kasdienio gyvenimo Suaugusiojo padedamas ruosia » SusipaZjsta su sveikatai
igudziai maistg: tepa, lauzo, mirko. palankiu maistu.
Vertybiné nuostata Pradeda tinkamai naudotis stalo » Skanauja maista patiekta
Domisi, kas padeda augti | jrankiais. estetiskai.
sveikam ir saugiam. Suaugusiojo padedamas naudojasi | B Girdint vaisiy, darzoviy bei
Esminis gebéjimas tualetu, prausiasi ir Sluostosi kity maisto produkty
Esant galimybei renkasi veida, apsirengia ir nusirengia, pavadinimus, kaupia Zodyna.
sveikatai palanky maista, | aPsiauna ir nusiauna batus. Padeda | B Grupés jrengtoje
savarankiSkai pavalgo, 1 vieta vieng kitg daikta. “virtuvéje” zaidzia rezisirinius
pasiriipina savo kiino §vara, | Pradeda laikytis susitarimy ir maisto gaminimo Zaidimus.

12



prisideda prie aplinkos

tvarkos palaikymo.

saugiai elgtis lauko aiksteléje.

P Susipazjsta su higienos
reikmenimis, ugdosi kiino
priezitiros jgiidZius.

» Mokosi

laikytis tvarkos,

rusiuoti, tvarkyti Zaislus.

Fizinis aktyvumas
Vertybiné nuostata
Noriai juda, mégsta judrig
veiklg ir zaidimus.
Esminis gebéjimas
Tiksliai ir koordinuotai
Sliauzia, ropoja, eina,
béga, lipa, iSlaiko
pusiausvyra judédamas,
meta, gaudo ir spiria
kamuolj, spontaniskai ir
tikslingai atlieka
kasdienius veiksmus,
kuriems butina akiy ir
rankos koordinacija bei
iSlaveéjusi smulkioji
motorika, derina judesius
poroje, grupéje Sokdamas

ar zaisdamas.

Pastovi ant vienos kojos (3—4
sekundes). Tikslingai skirtingu
ritmu eina, apeina arba perzengia
klittis, eina placia (25— 30 cm)
linija.

Beéga keisdamas kryptj, greitj,
neprarasdamas pusiausvyros.
Laikydamasis lipa ir nulipa laiptais
pakaitiniu zingsniu.

Nusoka nuo laiptelio,
atsispirdamas abiem kojomis 1-2
kartus pasoka nuo Zemés, persSoka
linijg.

Meta ir gaudo kamuolj abiem
rankomis, spiria kamuolj
stovédamas.

Derina akies ir rankos, abiejy

ranky, ranky ir kojy judesius.

P Vaikscioja ir iSlaiko
pusiausvyrg einant sumazinto
ploto pavirSiumi, jveikiant
klititis, lipant j kalniuka.

P Geba pereiti nuo greito
€jimo prie bégimo.

» Pradeda lankstyti rankg per
riesg, vis tiksliau atliekant
judesius.

» D¢lioja daiktus vieng ant
kito, uzsuka, atsuka, daringja,

naudojasi stalo jrankiais.
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Savivoka ir savigarba
Vertybiné nuostata
Pasitiki savimi ir savo
gebéjimais, gerbia save ir
kitus.

Esminis gebéjimas
Susipazjsta su savo kiinu,
pasako, kad yra berniukas
(mergaite), prisistato
kitam, komentuoja, kuo
domisi, kas patinka
(nepatinka), supranta ir
gina savo bei kity teises
biiti ir zaisti kartu,
priskiria save savo Seimai,
grupei, istaigos

bendruomenei.

Eksperimentuoja ktino judesiais ir
pojuciais, pavadina 5-6 kiino ir
veido dalis.

Pasako kiek jam mety, savo varda
ir kas jis yra — berniukas ar
mergaité. Apie save kalba
pirmuoju asmeniu, Siekia
savarankiskumo: ,,a$ pats®.
Patogiai jauciasi jprastoje grupés
aplinkoje su pazjstamais
suaugusiaisiais ir vaikais. Domisi
kity vaiky zaidimais ir grupés
veiklomis.

Suaugusiojo skatinamas domisi
supancios kulttirinés aplinkos
simboliais.

Teigiamai reaguoja i kita kalba
kalbancius vaikus, suaugusiuosius

ir grupéje apsilankancius svecius.

» Ugdosi dienos ritmo
pajauta, kai kasdieniy veikly
metu yra mokytojo skatinami
atpazinti kiino siunc¢iamus
signalus: gera nuotaika,
zvaluma, energinguma,
démesingumg arba nuovargj,
mieguistuma, irzluma,
negaléjimg susikaupti.

» Mokosi suprasti
paveiksléliais sudéliota savo
grupés dienotvarke, stebéti ir
pasitikrinti, kas Sig dieng jau
ivyko, kas dar vyks.

» Tyringja savo judéjimo ir
poilsio ritmg, paZymi, ar tai

buvo aktyvi, ar rami veikla.

Savireguliacija ir
kontrolé

Vertybiné nuostata
Nusiteikes valdyti démesj,
emocijy raiska ir elges;.
Esminis gebéjimas
Sutelkia démes;j ir
pastangas veiklai,
dazniausiai laikosi tvarkos
ir susitarimy,
bendraudamas su kitais
elgiasi mandagiai,
stengiasi kontroliuoti savo
zodZzius ir veiksmus,
jsiaudrings geba

nusiraminti.

Yra ramus ir rodo pasitenkinimag
kasdiene tvarka bei ritualais.
Jeigu kas nepatinka, nueina Salin,
atsisako bendros veiklos, ieSko
suaugusiojo pagalbos.

Zaisdamas kalba su savimi, kad
sutelkty démesj, kontroliuoty
veiksmus.

Padedamas suaugusiojo jprastose
kasdienése situacijose valdo savo

emocijy raiska ir elges;.

» Kasdienio valgymo metu
mokosi valgyti savarankiskai.
» Naudojasi stalo jrankiais,
pasirenka stalo jrankj

skirtingam maistui valgyti.
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Ugdymo turinys 4-6 mety vaikams

Pasiekimuy sritis

Ketvirti-Sesti vaiky

gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés

(iS vaiko perspektyvos)

Kasdienio gyvenimo
igudziai

Vertybiné nuostata
Domisi, kas padeda
augti sveikam ir
saugiam.

Esminis gebéjimas
Esant galimybei renkasi
sveikatai palanky maista,
savarankiskai pavalgo,
pasirtipina savo kiino
Svara, prisideda prie
aplinkos tvarkos

palaikymo.

Aiskinasi, kodél svarbu valgyti
jvairy ir sveikg maista, i kur jis
atsiranda, ir kg reikia valgyti, kad
augty sveikas. Stengiasi rinktis
sveikus maisto produktus.
Savarankiskai serviruoja stala,
valgo tvarkingai ir susitvarko
pavalges.

Taisyklingai plauna rankas,
apsirengia ir nusirengia pagal oro
salygas, riipinasi savo daiktais.
Laikosi saugaus elgesio taisykliy
gatvéje, gamtoje ir su
nepazjstamais Zzmonémis.
Atpazjsta tinkamus ir netinkamus
prisilietimus.

Zino, kur kreiptis pagalbos, ir

mokosi saugoti save bei kitus.

» Klauso, aiSkinasi, randa

atsakymus apie sveiko maisto

nauda, suzino, kg valgyti yra
naudingiau sveikatai.
» Diskutuoja su draugu kas
yra sveika, o kas ne, savo
nuomong argumentuoja.
» ZaidZia vaidmeninius,

rezistrinius Zaidimus.

» Tyrinéja vaisius ir darZoves,

sveria, uosto, pjausto,
pavadina.
» Tyrin¢ja, matuoja, Zymisi

iSgeriamo vandens kiekj.

» Motyvuojamas suaugusiojo

pavyzdzio

laikosi asmens higienos.

» Supranta, kodél svarbu
laikytis asmens higienos.
» Isitraukia j aplinkos
pertvarkymo veiklas, ieSko
sprendimy, kaip aplinka

paversti lengvai tvarkoma,

patogia, saugia, maloniai akiai

» Imasi iniciatyvos pastebint

ne vietoje padétus daiktus,
numestg Siuksle, mokosi
Siuksles riisiuoti.

» Mokosi suprasti saugaus

bendravimo taisykles,

kreipiasi pagalbos pasiklydus,
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iStikus nelaimei, patekus j
béda.

» Aiskinasi, kokie
prisilietimai prie jy ktino yra
tinkami ir kokie netinkami,
mokosi grupéje saugoti
asmening erdve.

» Mokosi saugaus elgesio
grupéje, gatvéje, miske, prie
vandens telkiniy jgudziy,
suzino apie daiktus, kurie
pavojingi jy sveikatai ir
saugumui, laikosi susitarty

saugaus elgesio taisykliy.

Fizinis aktyvumas
Vertybiné nuostata
Noriai juda, mégsta judria
veiklg ir zaidimus.
Esminis gebéjimas
Tiksliai ir koordinuotai
eina béga, lipa, iSlaiko
pusiausvyra judédamas,
meta, gaudo ir spiria
kamuolj, spontaniskai ir
tikslingai atlieka
kasdienius veiksmus,
kuriems butina akiy ir
rankos koordinacija bei
iSlaveéjusi smulkioji
motorika, derina judesius
poroje, grupéje Sokdamas

ar Zaisdamas.

Eina, béga pristatomuoju ar
pakaitiniu zingsniu, iStvermingas
Soka j tolj,  aukstj. Zaisdamas
laisvai koordinuotai juda,
orientuojasi erdvéje.

Dazniausiai vaik$cioja, stovi, sédi
taisyklingai.

Atpazjsta akivaizdzius Zenklus,
kurie rodo, kad jo kiinui reikia
poilsio ar judéjimo. Veiksmus su
smulkiais daiktais atlieka vikriai,
tiksliai ir kruopsciai. Tiksliai valdo
piestuka ir zirkles ka nors
pieSdamas, kirpdamas.

Kuria jvairias konstrukcijas,
sudétingus statinius iSlaikant

pusiausvyra.

» Juda spontaniskai su
skirtingo dydzio, svorio ar
formos priemonémis.

» [sbando mokytojo
demonstruojamus, paciy
atrandamus ¢jimo ir bégimo
biidus.

» Tobulina koordinacija,
orientacija erdve¢je, vikruma,
greituma, jéga zaidziant su
jvairaus dydzio ir sunkumo
kamuoliais.

» Inicijuoja ir jsitraukia j
inicijuojamus uzsiémimus,
fantazuoja, ieSko nejprasty
pozy, judesiais perteikia
pasaky herojy charakterius,
gyviiny, kity objekty ypatybes.
» Nevarzomai judant,
eksperimentuojant iSbando
savo kiino judéjimo galimybes.

» Saugiai keicia savo kiino
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pradines padétis, veikiant
ribotame plote bando judéti
saugant save ir kitg.

» Zaidziant komandinius
zaidimus, mokosi laikytis
taisykliy, laiméti, pralaiméti.
» Lavina rankos judesiy
tiksluma, akies ir rankos
koordinacijg déliojant,
konstruojant, veriant, pieSiant

ir kt..

Savivoka ir savigarba
Vertybiné nuostata
Pasitiki savimi ir savo
gebéjimais, gerbia save ir
kitus.

Esminis gebéjimas
Pazjsta savo kiing,
pasako, kad yra berniukas
(mergaité), supranta savo
augima ir gebe¢jimy
tobuléjima, prisistato
kitam, komentuoja, kuo
domisi, kas patinka
(nepatinka), supranta ir
gina savo bei kity teises
biiti ir zaisti kartu,
priskiria save savo Seimai,
grupei, istaigos
bendruomenei, Zino savo

tautybe, tévyne.

Isbando naujus budus tyrinéti savo
kiino augima.

Aiskinasi, kam reikalingos, ka daro
vidinés kiino sistemos, dalinasi
pastebéjimais.

Teigiamai vertina savo savybes ir
gebéjimus, zaisdamas tyringja
galimus socialinius savo
vaidmenis.

Pasako savo tautybe, Salj, kurioje
gyvena, zino savo namy adresa.
Tyrinéja savo Salies ir kity jam
jdomiy $aliy simbolius, kalba,
zemelapius, zmoniy gyvenimo
biida, domisi ir dazniausiai laikosi
vertybiy ir jam suprantamy pareigy

bei teisiy.

» Suaugusiojo skatinami
vaikai atsizvelgia j visos
dienos rezima, délioja dienos
ritmo paveikslélius, skirtingy
dieny jvykius,

kei¢iancius jprasta dienos eiga,
dienos ritmg.

» Vakare reflektuoja ar
pavyko jgyvendinti
susiplanuotg dienos ritma,
aptaria kaitos priezastis.

» Suaugusiojo padedami
susikuria jvairius ritualus.

» Mokosi atpaZzinti zenklus,
kurie rodo, kad jy aktyviai
judanciam ktinui reikia poilsio,
kada jy nejudrioje biisenoje
esanc¢iam ktnui reikia
judéjimo.

» Atlieka atsipalaidavimo,
kvépavimo pratimus, pajaucia,
kaip nuramina kiing, emocijas,
mintis.

» Isbando jvairius kiino

aktyvumo reguliavimo budus.
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Savireguliacija ir
kontrolé

Vertybiné nuostata
Nusiteikes valdyti démesj,
emocijy raiska ir elges;.
Esminis gebéjimas
Sutelkia démes;j ir
pastangas veiklai,
dazniausiai laikosi
tvarkos ir susitarimy,
bendraudamas su kitais
elgiasi mandagiai,
stengiasi kontroliuoti savo
zodZius ir veiksmus,
jsiaudrings geba

nusiraminti.

Zino ir geba taikyti jvairius
nusiraminimo, atsipalaidavimo
biidus, siiilo juos kitiems.
Zaisdamas geba sutelkti démesj ir
pastangas, iStverme, slopinti
impulsyvius veiksmus, siekiant
tikslo, geba atidéti kai kuriy nory
patenkinima.

Bando susilaikyti nuo netinkamo
elgesio provokuojanciose
situacijose jas ignoruodamas.
Nesunkiai laikosi ir supranta
susitarimy, taisykliy prasme bei
naudingumg ir dazniausiai
savarankiskai jy laikosi.

Lengvai priima dienos ritmo

pasikeitimus.

» Mokosi elgesio taisykliy
prie stalo.

» Siekia estetinio jsptdzio,
geba padengti

kasdienj ir $ventinj stala.

» Kuria jvairius siuzetus
rezistiriniy ir vaidmeny
zaidimy metu.

» Geba iSklausyti skaitomy
teksty ir pasakojimy, kodeél
svarbu branginti ir tausoti
maistg, jo nemesti.

» Tyrin¢ja kiek reikia jdeti
darbo, kad maisto produktai

atsirasty ant musy stalo.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai

Mokytojo svarba ugdymo srityje ,,Misy sveikata ir gerové“, ypa¢ akcentuojant jo
vaidmen] formuojant vaiky sveikos gyvensenos jprocius ir skatindamas fizinj bei emocinj
gerblivi. Mokytojas turi ne tik suteikti Ziniy apie sveikatg ir gerove, bet ir tapti jkvepianciu
pavyzdziu, taip prisidedant prie vaiky sveikatos ugdymo ir gerovés. Pateiksime pagrindinius
pedagoginiy strategijy aspektus, kurie padeda ugdyti vaiky sveikatos ir gerovés jgudzius:

1) mokytojo vaidmuo kaip pavyzdys jis savo elgesiu turi rodyti vaikams, kaip ripintis
savo sveikata. Tai apima sveika mityba, fizinj aktyvumg ir higienos taisykliy laikymasi. Kai
vaikai mato, kad mokytojas pats rupinasi savo sveikata, jie linke ji sekti ir jgyti sveikos
gyvensenos jprocius;

2) lanksti ir prieinama ugdymo aplinka, tai kai mokytojas turi kurti tokiag aplinka, kuri
skatinty vaikus Zzaisti ir mokytis, nesvarbu, kokie buty jy amziaus, socialiniai, kultiiriniai ar
sveikatos skirtumai. Svarbu, kad kiekvienas vaikas jaustysi jtrauktas ir galéty mokytis pagal
savo gebéjimus bei poreikius, todél mokytojas pritaiko veiklas, kad jos buty prieinamos

visiems vaikams;
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3) individualizacija ir diferencijavimas, skatinant vaiky sveikatos ir gerovés ugdyma,
mokytojas pritaiko veiklas pagal individualius vaiky poreikius ir gebéjimus. Tai leidzia
vaikams veikti savo tempu, mokytis vieniems i§ kity ir pasiekti geriausius rezultatus.
Pavyzdziui, vaikai gali dalyvauti jvairiose fizinio aktyvumo veiklose ar sveikos mitybos
uzduotyse, kurios pritaikytos jy galimybéms ir interesams;

4) patirtinis mokymasis ir Zaidybiniai metodai. Patirtinis mokymasis yra esminé
strategija, skatinanti vaikus tiesiogiai jsitraukti ] praktines uzduotis, eksperimentus ir
zaidimus. Pavyzdziui, vaikai gali tyrinéti sveikos mitybos principus per interaktyvias veiklas,
gaminti sveikus patiekalus ar dalyvauti zaidimuose, kurie moko apie asmens higieng ir saugy
elgesi;

5) zaismé ir kurybiskumo skatinimas, tai yra natiiralus vaiky mokymosi budas. Tai
gali apimti fizines veiklas, kiirybinius zaidimus ar uzduotis, kurios ugdo vaiky sveikatg ir
gerove, tokiu biidu jie jgyja ir socialiniy, ir emociniy jgiidziy. Zaidziant vaikai ne tik mokosi,
bet ir smagiai praleidzia laika, kas prisideda prie jy bendros gerovés;

6) ugdomas sveikos gyvensenos jgiidzius, mokytojas turi uztikrinti, kad ugdymo
procesas buty jtraukiantis ir prieinamas visiems vaikams. Tai apima jvairias ugdymo
priemones ir metodus, pavyzdZziui, universalaus dizaino mokymuisi principus, kurie uztikrina,
kad visi vaikai, nepriklausomai nuo jy gebéjimy, galéty dalyvauti ir mokytis. Mokytojas taip
pat turi integruoti zaisme ir kiirybiSkus metodus, kurie skatina tiek fizinj aktyvuma, tiek
socialinj ir emocinj vystymasi;

7) kultiriniai ir kalbiniai dialogai, kai mokytojas skatindamas vaiky sveikatos ir
geroves ugdyma, gali itraukti jvairias kulttirines ir kalbines perspektyvas, kas padeda vaikams
geriau suprasti ir vertinti sveikos gyvensenos reikSme jvairiose kultirose. Tai taip pat
prisideda prie vaiky socialinio ir emocinio vystymosi, nes jie iSmoksta dirbti kartu ir dalintis
patirtimi;

8) fizinis aktyvumas ir kiirybiSkumas, kai mokytojas turi sukurti aplinka, kurioje
vaikai gali jsitraukti j jvairias fizinio aktyvumo veiklas — nuo zaidimy lauke iki kurybisky
uzduociy, kurios ugdo jy sveikata, kiirybiskuma ir komandinj darbg. Tai skatina ne tik fizine
gerove, bet ir socialinj bei emocinj augima;

9) refleksija ir griztamasis rySys, mokytojas turi suteikti vaikams galimybe reflektuoti savo
veiklas ir pasiekimus, kad jie suprasty, kaip jy elgesys veikia jy sveikatg ir gerove. Reguliarus
griztamasis rySys padeda vaikams suprasti, kur dar reikia tobuléti, ir motyvuoja juos siekti

geresniy rezultaty.

19



Visi Sie pedagoginiai aspektai kartu kuria integruotg ir jtraukiantj ugdymosi procesa,
kuris padeda vaikams ugdyti sveikos gyvensenos jprocius, lavinti fizinius, socialinius ir
emocinius geb¢jimus, o taip pat — skatinti kiirybiskumg ir gerove. Mokytojas, biidamas

aktyvus ir jkvepiantis pavyzdys, turi labai svarby vaidmenj formuojant vaiky poziiir] i

sveikatg ir gerove.

Ugdymo(si) sritis ,,AS ir bendruomené*

Ugdymo turinys 1,5-3 mety vaikams

Pasiekimy sritis

Pirmi-treti vaiky

gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés
(i$ vaiko perspektyvos)

Savivoka ir savigarba
Vertybiné nuostata
Pasitiki savimi ir savo
gebéjimais, gerbia save ir
kitus.

Esminis gebéjimas
Susipazjsta su savo kiinu,
pasako, kad yra berniukas
(mergaite), prisistato
kitam, komentuoja, kuo
domisi, kas patinka
(nepatinka), supranta ir
gina savo bei kity teises
biiti ir zaisti kartu,
priskiria save savo Seimai,
grupei, istaigos

bendruomenei.

Eksperimentuoja kiino
judesiais ir pojuciais, pavadina
5-6 kiino ir veido dalis, parodo
ar pasako, kiek jam mety.
Pasako savo varda ir kas jis yra
— berniukas ar mergaité.

Apie save kalba pirmuoju
asmeniu, pasako, kg daro, ka
turi.

Siekia savarankiSkumo: ,,a8
pats®.

Patogiai jauciasi jprastoje
grupés aplinkoje su paZjstamais
suaugusiaisiais ir vaikais.
Domisi kity vaiky zaidimais ir
grupés veiklomis.

Suaugusiojo skatinamas domisi
supancios kultiirinés aplinkos
simboliais.

Teigiamai reaguoja j kita kalba
kalbancius vaikus,
suaugusiuosius ir grupéje

apsilankancius svecius.

» Savo kiino ribas jaucia
suaugusiojo

glaudziami, zaidinami, rengiami,
kalbinami.

» ISorinj kiino vaizda ir kiino dalis
tyrinéja per judrias veiklas,
pajausdami, patirdami, kg kuri kino
dalis daro.

» Stebi save veidrodyje, savo
atvaizdg matydami vandens
pavirsiuje, zaisdami Seséliy
zaidimus.

» Supranta save kaip unikaly
asmenj zaidziant, pasakojant,
piesiant save, savo stiprybes.

» Pajaucia savo augimg per
didéjantj savarankiSkuma
kasdienése veiklose, matuodamiesi
iSaugtus drabuzélius ar batus,
naudodami tigio matuoklius,
zitrinédami anksc¢iau darytas savo
nuotraukas.

» Natiraliai per uzmegztus
emocinius rysius jaucia savo Seimg
kaip bendruomeng. Vaiky grupe

kaip bendruomeng pajaucia, kai
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uzsimezga emocinis rysys su
mokytoju ir grupés vaikais.

» Savo aplinkoje girdi gimtaja
kalba, jsitraukia j mokytojo
organizuojamas veiklas su
tautosakos, tautodailés,
etnomuzikos motyvais, dalyvauja

tautinése ir valstybinése Sventése.

Emocijuy suvokimas ir
raiSka

Vertybiné nuostata
Domisi savo ir kity
emocijomis bei jausmais.
Esminis gebéjimas
Atpazjsta, atliepia, savo ir
kity emocijas ar jausmus,
jprastose ramiose
situacijose emocijas ir
jausmus isreiskia
tinkamais, kitiems
priimtinais biidais,
zodZiais ir elgesiu atliepia

kito jausmus.

Pradeda atpazinti, kg jaucia, turi
savus emocijy ir jausmy raiskos
biidus, pradeda vartoti emocijy
pavadinimus.

Domisi kito vaiko ar
suaugusiojo jvairiy emocijy ir
jausmy raiska, pastebi aiskiai
reiSkiamas emocijas, i jas

skirtingai reaguoja.

» Savo poreikius mokosi parodyti
veido mimika, garsais, gestais,
pirmaisiais ZodZiais,

galvos linkteléjimu (sutikimas) ar
papurtant galva j Sonus
(nesutikimas).

» Kilusias emocijas isreiskia veido
mimika, gestais, balsu, Zodziais,
kiino poza.

» Jautriai reaguoja, kai suaugusieji
susitapatina su jy patiriamomis
emocijomis.

» Mokosi emocijas atpazinti, jas
jvardyti.

» Savo nuotaikg pazymi naudojant
emocijy veidelius, spalvas,
nuotraukas, ,,emocijy
termometrus®.

» Atpazjsta kito emocijas i§ veido

18raiskos, balso.
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Savireguliacija ir
kontrolé

Vertybiné nuostata
Nusiteikes valdyti démesj,
emocijy raiska ir elges;.
Esminis gebéjimas
Sutelkia démes;j ir
pastangas veiklai,
dazniausiai laikosi tvarkos
ir susitarimy,
bendraudamas su kitais
elgiasi mandagiai,
stengiasi kontroliuoti savo
zodZzius ir veiksmus,
jsiaudrings geba

nusiraminti.

Yra ramus ir rodo
pasitenkinimg kasdiene tvarka
bei ritualais.

Jeigu kas nepatinka, nueina
Salin, atsisako bendros veiklos,
iesko suaugusiojo pagalbos.
Zaisdamas kalba su savimi,
kad sutelkty démes;,
kontroliuoty veiksmus.
Padedamas suaugusiojo
iprastose kasdienése situacijose
valdo savo emocijy raiska ir

elgesi.

» [valdo paprastus emocijy
reguliavimo biidus: parodo,
atskleidzia, iSreiskia emocijas,
kreipiasi pagalbos, pasiguodzia,
leidziasi apkabinamam,
nuraminamam, nukreipia démesj
nuo stiprias emocijas sukélusio
jvykio ar objekto, pasitraukia i$
jtampga keliancios situacijos.

» Bendraudami su kitais mokosi
tinkamai elgtis, pritaiko iSmoktus
btidus, kuriuos patyré, suprato,
perémé i§ suaugusiojo,
atsizvelgia i kito praSymus.

» Jaucia laiko tékme sgsajoje su
savo veikla ir gyvenimo ritmu.
Eksperimentuoja su skirtingos
trukmés muzikinémis atkarpomis,
1, 5, 10 minuciy smélio
laikrodziais.

» Paros trukmeg ir laiko tékmes per
parg nuoseklumg patiria déliodami
savo veiklos per dieng

paveikslélius.
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Santykiai su
suaugusiaisiais ir vaikais
Vertybiné nuostata
Nusiteikes geranoriskai
bendrauti ir
bendradarbiauti su
suaugusiaisiais ir
bendraamziais.

Esminis gebéjimas
Pasitiki mokytojais, juos
gerbia, ramiai jauciasi su
jais kasdienéje ir
nejprastoje aplinkoje, i$ jy
mokosi, drasiai dalinasi
savo mintimis, aiSkinasi,
kaip elgtis su
nepazjstamais
suaugusiaisiais.
Geranoriskai elgiasi su
bendraamziais, draugauja
bent su vienu vaiku,
supranta savo zodziy ir
veiksmy pasekmes sau ir

kitiems.

Drasiai iSbando kg nors nauja,
ramiai stebi nepazjstamus
zmones, kai Salia yra juo
besirlipinantis suaugusysis.
Iesko bendraamziy draugijos.
Siekia veikti savarankiskai,
tikisi savo iniciatyvy
palaikymo, pagyrimo.
Meégdzioja, taciau zaidime
savaip pertvarko suaugusiyjy
veiksmus, zodzius, intonacijas.
Trumpam jsitraukia j bendra
zaidima, pakaitomis su kitu
vaiku ZaidZia tuo paciu zaislu.
Pradeda suprasti, kuris daiktas
yra jo, kuris — kito, o kuriuo

naudojamasi bendrai.

» Mokosi biti ir veikti Salia kity ir
kartu su kitais jsitraukdami |
bendrus zaidimus ir veiklas
grupeléje.

» Stengiasi suprasti, kg jaucia
kitas, bando atliepti kito jausmus ar
norus.

» Tyrinéja a$ — ne as ribas;
kasdieng¢je rutinoje ir veiklose
atsirenka savo drabuzélius ar
zaislus, aiSkinasi mano — tavo
santykj, ko nors tur¢jima (ka turiu

a8 — ka turi tu).

Ugdymo turinys 4-6 metuy vaikams

Pasiekimy sritis

Ketvirti-Sesti vaiky gyvenimo

metai

Ugdymo(si) gairés
(i8 vaiko perspektyvos)
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Savivoka ir savigarba
Vertybiné nuostata
Pasitiki savimi ir savo
gebéjimais, gerbia save ir
kitus.

Esminis gebéjimas
Pazjsta savo kiing, pasako,
kad yra berniukas
(mergaite), supranta savo
augimg ir geb¢jimy
tobuléjima, prisistato
kitam, komentuoja, kuo
domisi, kas patinka
(nepatinka), supranta ir
gina savo bei kity teises
biiti ir zaisti kartu,
priskiria save savo Seimai,
grupei, jstaigos
bendruomenei, zino savo

tautybe, tévyne.

ISbando naujus budus tyrinéti
savo kiino augima.

Aiskinasi, kam reikalingos, ka
daro vidinés ktino sistemos,
dalinasi pastebéjimais.
Teigiamai vertina savo savybes
ir gebéjimus, zaisdamas
tyrinéja galimus socialinius
savo vaidmenis. Pasako savo
tautybe, Salj, kurioje gyvena,
Zino savo namy adresa.
Tyringja savo Salies ir kity jam
jdomiy Saliy simbolius, kalba,
zemélapius, Zmoniy gyvenimo
btida, domisi ir dazniausiai
laikosi vertybiy ir jam

suprantamy pareigy bei teisiy.

» Tyrinéja judéjimo ir atramos,
virskinimo, kvépavimo,
kraujotakos sistemas
eksperimentuodami, kurdami
modelius.

» Mokosi pajausti savo asmeninés
erdvés ribas, suprasti savo
privatuma, reaguoti j asmeninés
erdvés riby pazeidima.

» Aiskina ka suprato, kuo
ypatingas kiinas, kg jis gali, ko
negali.

» |zvelgia pokycius, apibiidina
savo kiino augimg ir naujai jgytus
gebéjimus, savo asmenines
savybes, stiprybes, sau
priimtiniausius mokymosi biidus,
stiprina pasitikéjimg savimi ir savo
gebéjimais.

» Plétoja atkakluma, gebéjima
jveikti i§$ukius darydami klaidas ir
jas taisydami.

» Tyrinéja Zmogaus gyvenimo
cikla, samprotauja, kaip atrodys
uzauge, ko noréty iSmokti, kuo
noréty tapti ateityje.

» Atranda ir iSbando jvairius
emocinio kontakto, pagarbaus
bendravimo ir rySiy su kitais
zmonémis uzZmezgimo bei

palaikymo btdus gyvai ir nuotoliu

» Salies ir pasaulio Zmoniy
iSvaizdos, aprangos, kalby, maisto,
busty, darby, kelioniy, tradiciniy

meny, Svenciy panasumus ir
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jvairove vaikai pazjsta per jvairias
melodijas.

» Aiskinasi savo aplinkos Zmoniy
bendruomeniy gyvenimo budo
panaSumus ir skirtumus: mano
Seima — kitos Seimos ir pan.,
tyringja ir atranda, kas sieja jy
aplinkos Zmoniy bendruomeniy
narius.

» Domisi gimtgja kalba, etnine
kulttira, dalyvauja
etnokulttiriniuose, pilietiniuose
renginiuose ir edukacinése
programose.

» Pazjsta ir iSreiskia pagarba
pagrindiniams savo Salies
simboliams, tyrin¢ja Salies
zemeélapi, konstruoja mégstamy
viety modelius, i§ pasakojimy
pazjsta iskilias asmenybes.

» Pilietinj tapatuma vaikai ugdosi
Seimoje, grupéje, kieme
laikydamiesi vertybiy, pareigy ir
teisiy, kurias turi konkrecios
valstybés pilietis.

» Dalyvauja prasmingose veiklose,
kurios siejamos su aplinkos
saugojimu, tvarkymu.

» Aiskinasi ir iSreiskia supratima,
kad kai kurie Zmongs patiria
skurdg, jiems reikalinga pagalba,
tod¢l jsitraukia j organizuojamas
labdaros akcijas, prisideda prie

kity labdaros iniciatyvy.
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Emociju suvokimas
ir rai§ka

Vertybiné nuostata
Domisi savo ir kity
emocijomis bei jausmais.
Esminis gebéjimas
Atpazjsta, atliepia,
jvardija, aptaria savo ir
kity emocijas ar jausmus,
ju priezastis, jprastose
ramiose situacijose
emocijas ir jausmus
18reiskia tinkamais,
kitiems priimtinais
budais, Zodziais ir elgesiu

atliepia kito jausmus.

Atpazjsta ir apibiidina savo
emocijas ir jausmus, skirtingus
jy raiskos budus, pakomentuoja
emocijas ir jausmus sukélusias

situacijas bei priezastis.

Atpazjsta ir gana tiksliai i$
veido mimikos, balso, kiino
pozos nustato ir pasako, kaip
jauciasi kitas; pastebi
nuskriausta, nusiminusj ir
dazniausiai geranoriskai
stengiasi jam padéti. Pradeda
kalbétis apie jausmus, kokie
emocijy ir jausmy raiskos
biidai yra tinkami, kas gali

padéti pasijusti geriau.

» Isitraukia j Zaidimus, jvairias
veiklas, kurios padeda patirti ir
suprasti: noriu — nenoriu, megstu —
nemégstu, jJdomu — nejdomu.

» ZaidZia zaidimus, kurie skatina
atpazinti, tyrinéti, jvardyti.

» Skirtingais biidais (emocine
reakcija, pasirinkimu, pieSinius,
zodZiais ir kt.) parodo savo
poreikius, pomégius, interesus.

» Veikdami jvairiose veiklose,
zaidimuose patiria, iSreiskia,
aiskinasi, diskutuoja, vis geriau
atpaZzjsta bei jvardija savo ir kity
emocijas, jas sukélusias situacijas

bei priezastis.
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Savireguliacija ir
kontrolé

Vertybiné nuostata
Nusiteikes valdyti
démesj, emocijy raiska ir
elges;.

Esminis gebéjimas
Sutelkia démesj ir
pastangas veiklai,
dazniausiai laikosi
tvarkos ir susitarimy,
bendraudamas su kitais
elgiasi mandagiai,
stengiasi kontroliuoti
savo zodzius ir veiksmus,
jsiaudrines geba

nusiraminti.

Zino ir geba taikyti jvairius
nusiraminimo, atsipalaidavimo
btdus, siiilo juos kitiems.
Zaisdamas geba sutelkti démesj
ir pastangas, iStverme, slopinti
impulsyvius veiksmus, siekiant
tikslo, geba atidéti kai kuriy
nory patenkinima.

Bando susilaikyti nuo netinkamo
elgesio provokuojanciose
situacijose jas ignoruodamas.
Nesunkiai laikosi ir supranta
susitarimy, taisykliy prasme bei
naudingumg ir dazniausiai
savarankiskai jy laikosi.
Lengvai priima dienos ritmo

pasikeitimus.

» Pradeda valdyti savo emocijy
raiSka, jy intensyvumga, iSbado
skirtingus biuidus, padedancius
nusiraminti, valdyti impulsus,
taikiai i$lieti emocijas, sutelkia
pastangas tinkamam poelgiui.

» Mokytojo padedamas mokosi
valdyti poky¢iy situacijoje kilusias
neigiamas emocijas, kad pasijusty
gerai (mokosi jZvelgti geraja
poky¢iy pusg, susitarti,
prisiderinti).

» Stebi, tikslingai tyringja,
iSbando jvairius démesio, impulsy
ir elgesio valdymo budus.

» Ugdosi valingg démesio ir
elgesio kontrole zaidZiant
savireguliacijg plétojancius
zaidimus, savarankiskai iSbandant
naujas veiklas, kartu su kitais
jsitraukiant  iStvermes, tikslumo,
kliti¢iy jveiktas reikalingas
veiklas, laikosi su kitais sukurty
grupés taisykliy ir tvarkos.

» ISbando démesio sutelkimo,
nukreipimo ir perkéelimo, impulsy
ar netinkamo elgesio slopinimo,
aktyvinamosios kontrolés (saves
motyvavimas atlikti tai, ko daryti
nesinori) bidus, ugdosi veiklos
planavimo ir laiko valdymo
gebéjimus.

» Kelia sau paprastus asmeninius
ar veiklos tikslus ir jy siekia.
Susidiirus su klititimi keicia

veikimo ar elgesio buidus,
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atkakliai stengiasi jas jveikti,
kreipiasi pagalbos ir jg priima.

» Mokosi stabteléti ir apmastyti
savo veiklg ar elgesj, kad
pasirinkty tinkamiausius budus.

» Klausinéja apie reikalavimus
savo elgesiui, stengiasi pagal igyta
supratimg elgtis tinkamai.

» Kalbédamiesi, kg veiké per
dieng, savaite, déliodami
paveiksleélius, pradeda pavadinti
paros dalis (rytas, diena, vakaras,
naktis), savaités dienas, pasako, ka
veiké vakar, kg veikia Siandien, ka

veiks rytoj.
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Santykiai su
suaugusiaisiais ir
vaikais

Vertybiné nuostata
Nusiteikes geranoriskai
bendrauti ir
bendradarbiauti su
suaugusiaisiais ir
bendraamzZiais.

Esminis gebéjimas
Pasitiki mokytojais, juos
gerbia, ramiai jauciasi su
jais kasdienéje ir
nejprastoje aplinkoje, i$
juy mokosi, drasiai
dalinasi savo mintimis,
zino, kaip elgtis su
nepazjstamais
suaugusiaisiais.
Geranoriskai elgiasi su
bendraamziais, natiraliai
priima kity skirtumus,
draugauja bent su vienu
vaiku, supranta savo
zodZiy ir veiksmy

pasekmes sau ir kitiems.

Stengiasi geranoriskai,
pagarbiai, mandagiai bendrauti
su pazjstamais ir nepazjstamais
suaugusiaisiais bei vaikais.
Palaiko ilgalaike draugyste
maziausiai su vienu vaiku.
Supranta, koks elgesys yra
priimtinas ar nepriimtinas
kitiems ir kodel.

Rodo iniciatyva susikalbéti ir
bendradarbiauti su kitais.
Kasdienése situacijose bando
tinkamu btidu i$sakyti priesinga
nei kity nuomone, aiskinasi,
tariasi. Pradeda tarpininkauti
kitiems vaikams, jiems
sprendziant tarpusavio
nesutarimus.

Domisi socialiniais ir
kulttiriniais skirtumais tarp
vaiky, jy Seimy ir natiiraliai juos
priima.

Parodo supratimg ir pagarba
kitokiai iSvaizdai, kitokiam
poziiiriui, kitai kulturai.
Supranta, kad gyvendamas
grupéje turi susitarti dél visiems
priimtino elgesio.

Suvokia savo veiksmy
akivaizdzias pasekmes sau,

kitiems ir visai grupei.

» Inicijuoja bendrus zaidimus ar
veiklas, sitilo ir derina veiklos
idéjas, veiksmus, siuzeta,
susikuria veiklos ir elgesio
taisykles, padeda, paremia vienas
kita, tariasi.

» ISbando paciy bendraujant
atrastus, ar 18 kitur suzinotus
jvairius emociniy rysiy, abipusés
simpatijos, draugystés uzmezgimo
ir palaikymo btidus, aiskinasi,
koks draugas yra geras ir koks yra
blogas.

» Piesiant, matuojantis, lyginant
panasumus ir skirtumus, kalbantis,
zaidziant, kartu veikiant tyringja,
kuo panasus/si j kitus ir kuo
skiriasi nuo kity vaiky,
suaugusiyjy.

» Komunikuoja su mokytoju,
seka jo elgesio modelj, mokosi
suprasti, gerbti, toleruoti ir priimti
kita kalba

kalbantj, kitaip besielgiantj,
maziau gebantj vaika.

» Zaisdamas, atlikdamas
grupines veiklas mokosi iSklausyti
ir suprasti skirtingas nuomones,
poziiirius, juos priimti ir derinti.
» Mokytojo padedamas mokosi
izvelgti kilusio nesutarimo esmg,
iSgirsti kiekvieno nesutarimo
dalyvio nuomong ir ieskoti iSeiciy,
kurios biity priimtinos
kiekvienam. Mokosi atpazinti

patycias ir buidus, kaip jy iSvengti.
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» Kartu su visais priima bendrus
sprendimus, diskutuoja, drauge
sitilo id¢jas, kaip pertvarkyti
grupés ar lauko aplinka, jauciasi
aktyviais grupés dalyviais.

» Kartu su kitais veikiant ir
siekiant bendro tikslo, lyderiauja
paeiliui, apsvarsto kiekvieno
pasitlytas idéjas, iesko
kompromisy.

» Tyrin¢jant, aiSkinantis, patiriant
gyvenimg cia ir dabar plétoja
supratimg apie laiko tékmés
poky¢ius per tam tikra laika.

» Atpazjsta tautosakos pavelda
zmoniy sukurtg praeityje, suzino
keleta Tévynés istorijai svarbiy
jvykiy ir zymiy veikéjy.

» Aiskinasi, tyrinéja, diskutuoja,
kas mums gali

papasakoti apie praeitj, dabart],
ateitj

» Atranda ir tyrinéja dominancias

istorines vietas esancias aplinkui.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai

Labai svarbus pedagoginis pozilris, kuris orientuojasi i vaiko asmeninj ir socialinj
vystymasi per patirtinj mokymasi ir bendruomenés vertybiy ugdyma. Siekiant, kad mokytojai
efektyviai skatinty vaiky savivoka, savigarbg ir emocijy valdyma, labai svarbu, kad jie
sukurty tokia aplinka, kuri biity saugi, jautri ir atvira vaiky poreikiams bei emocijoms. Kad
mokytojai galéty remtis Siuo pozilriu, jy veikla turéty buti orientuota i keleta pagrindiniy
strategijy ir principy:

1) Emocinis rysys su vaiku — mokytojas turi biiti emociniu modeliu, kuris ne tik moko,
bet ir rodo, kaip atpazinti ir valdyti savo emocijas. Tai taip pat apima jautry ir pastovy rysj su
vaikais, kad jie jaustysi priimti ir saugiis, galéty iSreiksti savo jausmus ir iSmokti juos valdyti;
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2) Individualizuotas poZiiris — vaikai yra skirtingi, todél mokytojas turi suteikti
galimybes vaikams pasirinkti veiklas pagal savo interesus ir poreikius. Tai leidzia vaikams
jaustis atsakingais uz savo mokymosi procesa, stiprina jy savivert¢ ir pasitikéjimg savo
gebéjimais;

3) Patirtinis mokymasis per zaidimus ir eksperimentus — zaidimai ir praktinés
uzduotys padeda vaikams iSmokti socialiniy jgidziy, draugystés svarba ir bendravimo
taisykles. Tai yra puiki priemoné ugdyti vaiky geb¢jima reguliuoti savo elgesj ir prisitaikyti
prie jvairiy socialiniy situacijy;

4) Dialogas ir bendradarbiavimas — mokytojo paskirtis yra skatinti bendravimg ir
bendradarbiavima tarp vaiky. Tai padeda ugdyti socialinius jgidZius ir empatija, be to, leidzia
vaikams pasidalinti savo patirtimi ir mokytis i§ kity;

5) Kirybiskumo skatinimas — mokytojas turi skatinti vaiky kiirybiSkuma, skatindamas
tyrinéjimus, eksperimentavimus ir nuolatinj zaisminguma. Tai padeda vaikams iSreiksti save,
atrasti naujas galimybes ir ugdyti pasitikéjimg savo gebé¢jimais;

6) Iniciatyvos ir savarankiskumo skatinimas — mokytojas turéty sudaryti salygas
vaikams savarankiskai jgyvendinti savo sumanymus ir inicijuoti bendrus Zaidimus ar veiklas.
Tai padeda vaikams jaustis aktyviais ir atsakingais savo mokymosi procese;

7) Emociné saugumo aplinka — kuriant tokig aplinka, kurioje vaikai jaustysi saugis ir
priimti, mokytojas gali skatinti jy savivert¢ ir pasitikéjimg. Tai yra pagrindas geriems
tarpusavio santykiams ir s¢kmingam bendruomenés formavimui.

Svarbu, kad mokytojas nuolat reaguoty j vaiky poreikius, biity jautrus jy emocijoms ir
skatinty nuolatinj dialogg bei bendravima. Tai ne tik padeda ugdyti socialinius ir emocinius
jgtidzius, bet ir prisideda prie vaiko asmenybés formavimosi bei sékmingos integracijos i}

bendruomeng.

Ugdymo(si) sritis ,,A§ kalby pasaulyje*
Ugdymo turinys 1,5-3 mety vaikams

Pirmi-treti vaiku Ugdymo(si) gairés
Pasiekimuy sritis

gyvenimo metai (iS vaiko perspektyvos)
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Kalby supratimas
Vertybiné nuostata
Domisi zodiniais ir
nezodiniais
komunikavimo budais,
yra nusiteikgs isklausyti
ir suprasti kitg.
Esminis gebéjimas
Klausosi ir supranta
kity kalb¢jima, amziy
atitinkancius jvairaus

pobtudzio tekstus.

Trumpam susikaupia klausydamas,
supranta ir reaguoja veiksmy ir
ypatybiy pavadinimus, 3—4 Zodziy
sakinius, greitai mokosi naujy
zodziy.

Reaguoja j iSgirstus ritmo darinius,
intonavima, supranta kiino kalba,
mimika, daznai naudojamy gesty,
simboliniy paveiksléliy, zenkly
prasmg¢. Skiria paveikslélius nuo
teksto, klausia, kas paraSyta arba
praso paskaityti, geba sieti
paveikslélivose vaizduojamus
objektus su konkreciais aplinkos
daiktais.

Stengiasi iSklausyti trumpus
skaitomus, pasakojamus ar
dainuojamus tekstus, girdéto kiirinio
prasmg atskleidzia vaidindamas,
zaisdamas ar pasakydamas keleta

zodziy.

» Atkreipia démes;j |
kalbé&jima, plecia pasyvy ir
aktyvy Zodyna, girdédami
suaugusiojo kalba.

» Vaikai ugdosi foneming
klausg ir fonologinj suvokima,
mokosi sutelkti démes;j ir
klausytis, zaisdami suaugusiojo
inicijuojamus garsy zaidimus.
» Supranta skaitomus
nesudétingus trumpus tekstus,
pasakojamas istorijas ir jose
vykstanciy jvykiy seka, suvokia
su dienotvarke susijusius
paaiskinimus.

» Pasitelkdami jvairius
zenklus ir gestus, simboline
forma isreiskia mintj, parodo
mastymo biidg mokytojo
inicijuojamose

mastyti skatinanciose veiklose.

Kalbiné raiska
Vertybiné nuostata
Nusiteikes kalba ir
kitomis komunikavimo
priemonémis bendrauti
su kitais, iSreiksti savo
patirt, jausmus, mintis
ir emocijas.

Esminis gebéjimas
Naudodamas Zodines ir
nezodines raiskos
priemones, dalinasi

savo patirtimi,

2-3 zodziy vientisiniais sakiniais
kalba ir klausinéja apie tai, kg mato
ir girdi, atsako j paprastus
klausimus, vartoja kelias
dazniausias mandagumo frazes.
Domisi laidomis, animaciniais
filmais vaikams, skatinamas kalba
apie juos; suaugusiojo padedamas
kartoja girdétus eiliuoty teksty ar
dainy fragmentus.

Stebi ir mégdZzioja raSancius
suaugusiuosius: imituoja, brauko,

keverzoja, pieSin¢ja, palikdamas

» Mégdziojimu, skiemeny ar
zodZiy pakartojimais,
veiksmais, mimika ir
pantomima dalyvauja
paprastuose

zodiniuose zaidimuose.

» Jausmy, emocijy, nory,
minciy raiska skatina démesys
ju kalbai, kantrus isklausymas,
létas kalbéjimo tempas,
reagavimas ] vaiky intencijas,

reiSkiamas Zodine ir nezodine
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jausmais, mintimis,
jsitraukia  pokalbj,
pasakoja ir kuria

paprastas istorijas.

zenklus.

iSraiska.

» Suaugusiojo padedami,
kartoja girdétus trumpus
kiirinélius, dalyvauja
pokalbiuose, keliy zodziy
vientisiniais sakiniais kalba apie
save, savo norus, poreikius,
iSgyvenimus, pasakoja apie tai,
ka mato ir girdi, vartoja
paprastas mandagumo frazes,
formuluodami sakinius, taiko
pagrindines gramatikos
taisykles.

» Poreikj bendrauti, iSreiksti
norus ir mintis skatina dienos
jvykiy ir rutininiy veikly
aptarimas.

» Domisi skirtinga kalbine

raiSka.

Skaitmeninis
sumanumas

Vertybiné nuostata
Nusiteikes paZzinti,
iSbandyti ir saugiai
naudoti aplinkoje
esancCias skaitmenines
technologijas.

Esminis gebéjimas
Geba pazinti ir naudoti
lengvai valdomas
skaitmenines
priemones, kurti
elementary skaitmeninj
turinj, sudaryti keliy
vienas po kito einanciy

veiksmy programas.

Zaidzia mokyklos aplinkoje
esanciais jvairiais iSmaniaisiais
zaislais be ekrany

(pvz.: robotukais), naudodamas
pagrindines jy paleidimo ir veikimo
funkcijas.

Zodziais, garsazodziais, veiksmais
parodo kasdieniy darby ir veikly
atlikimo Zingsniy eiliSkuma, atlieka
mokytojo ar kity vaiky sakomas
komandas.

Pradeda laikytis iSmaniyjy zaisly,
daikty paprasciausiy saugaus

naudojimo taisykliy.

» Mokosi sutelkti démes;j ir
klausytis, zaisdami suaugusiojo
inicijuojamus garsy zaidimus,
klausydamiesi jvairiy aplinkos
garsy, ritmy, eilérasciy, daineliy
gimtgja ir kitomis kalbomis.

» Domisi jvairiomis raS§ymo,
vaizdinés informacijos
pateikimo priemonémis,
galimybe palikti zenklus
popieriuje, ekrane, kitose
priemonése, varto knygeles,
rodo i paveikslélius, tyrinéja
kitg vaizding informacija.
Vaizdinés informacijos
suvokimg papildo kiti jutiminiai

pojuciai, ypac — lytéjimas.
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Meniné raiska
Vertybiné nuostata
Domisi meny
kalbomis, jaucia
menings raiskos
dziaugsma.

Esminis gebéjimas
Pagal savo iSgales
tyrinéja meny kalbas,
spontaniskai ir
tikslingai iSreiskia
emocijas, ispiidzius,
mintis, idéjas jau
jvaldytomis meninés

raiSkos priemonémis.

Zaisdamas tyrinéja ant skirtingy
pavirsiy paliktus pédsakus ar
iSgautus vaizdus, mégaujasi
skirtingais potyriais.

Kuria statinius, lipdinius,
keverzones ar ,,galvakojus®.
Grafinius ir erdvinius kiirinius
palydi garsais, veiksmais, sava
kalba.

Vienas ir kartu su kitais dainuoja
nesudétingas daineles, jy teksta
interpretuoja ktino judesiais.
Ivardija arba parodo, kad supranta
kai kuriuos muzikos kontrastus.
Tyrinéja ir atranda naujy judesiy
bei jy derinimo biidy. Judédamas
tyrinéja savo ir kity vaiky

asmenines erdves.

» Zodinés kalbos suvokima
ugdosi dalyvaudami
inicijuojamuose vaidmeny
zaidimuose, zaidimuose su
Zaislais ir jvairiomis
priemonémis bei kitose Zaismés
situacijose.

» Plétoja rasytines raiskos
gebéjimus mégdziodami
suaugusiuosius ir
eksperimentuodami.

» Kreipia démes;j j aplinkoje
esancias raides, zodZius,
simbolius, stebi raSanc¢iuosius,
domisi jvairiomis raS§ymo,
vaizdinés informacijos
pateikimo priemonémis,
galimybe palikti zenklus

popieriuje, kitose priemonése.

Aplinkos paZinimas
Vertybiné nuostata
Nori pazinti ir suprasti
aplinkinj pasaulj,
dziaugiasi suzinoje¢s ka
nors nauja.

Esminis gebéjimas
Pazjsta jam
suprantamus
socialinius, kultiirinius
ir gamtos objektus bei

reiSkinius.

Atpazjsta ir reaguoja j netolimoje
praeityje vykusius Seimos ar grupés
ivykius, uzfiksuotus nuotraukose,
jraSuose ir kt.

Naturaliai jsitraukdamas |
kasdienius, rutininius jvykius ir
veiklas, parodo, kad Zino paros
daliy sekg ir jaucia veikly trukme
(vyko ilgai ar trumpai).

Pazjsta daugiau artimiausioje
aplinkoje esanciy augaly, gyviny,
pradeda vartoti tikslius jy

eve—

augalus.

» Mokosi isklausyti, kalbéti
paeiliui, dalyvauti dialoge,
sukuriant klausymosi aplinky
jvairove.

» Kasdienése veiklose
mokytojo skatinami mokosi
iSreiksti ir jvardyti savo
emocijas, poreikius.

» Supranta savo ir artimyjy
vardus, paprastus klausimus ir
prasymus, artimiausios aplinkos
daikty, reiskiniy ir veiksmy

pavadinimus.
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Ugdymo turinys 4-6 metuy vaikams

Pasiekimuy sritis

Ketvirti-Sesti vaiky

gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés
(is vaiko

perspektyvos)

Kalby supratimas
Vertybiné nuostata
Domisi zodiniais ir
nezodiniais

komunikavimo biidais,

yra nusiteikes iSklausyti

ir suprasti kita.
Esminis gebéjimas
Klausosi ir supranta
kity kalb¢jima,
jvairiomis formomis,
biidais ir priemonémis
perteikiamas prasmes,
amziy atitinkancius
jvairaus pobudzio

tekstus.

Klausosi draugy ir savo kalbos
jrasy; supranta pajuokavimus,
dviprasmybes, erzinimus, daznai
girdimus frazeologizmus, humoro
elementus, pradeda suprasti kai
kuriy Zodziy ar fraziy perkelting
reikSme; supranta keleta
artimiausioje aplinkoje vartojamy
kitos kalbos Zodziy.

Supranta, kad rastas yra sistema,
turinti taisykles.

Domisi jvairiais raSytiniais tekstais,
supranta jam skaitomy
sudétingesniy teksty turinj, jvykiy
eiga, numato, kas tekste galéty

jvykti toliau.

» Aktyviai jsitraukia j
bendravimo veiklas, plétoja
kalbos supratima, ,,atranda“
zodziy prasmes, ugdosi
trumpalaike ir ilgalaike atmintj,
kalbine vaizduotg, skatinancia
mintis iSreiksti Zodziais.

» Zaisdami, dalyvaudami
problemy sprendime, mokosi
nepertraukiamai klausytis
draugy ir suaugusiyjy kalbos,
reaguoti | kalbanciyjy
intencijas, suprasti kita kalba
kalbanciy vaiky norus,
pasitlymus.

» Kalbos supratima gilina
klausydamiesi amziy
atitinkanciy ir Siek tiek
sudétingesniy jvairaus stiliaus
teksty, netiesiogiai perduodamy
zinu¢iy (laisky, rasteliy),
siedami skaitomg tekstg su
vaizdine informacija ir
numanomu kontekstu.

» Kirybiskai naudojasi gestais
reik§dami emocijas ir poreikius,
bendradarbiaudami.

» Rodo augantj doméjimasi
zenklais, simboliais, véliau ir
raSytiniais zenklais, suaugusiojo

skaitomu tekstu.
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Kalbiné raiska
Vertybiné nuostata
Nusiteikes kalba ir
kitomis komunikavimo
priemonémis bendrauti
su kitais, iSreiksti savo
patirt, jausmus, mintis
ir emocijas.

Esminis gebéjimas
Naudodamas Zodines ir
nezodines raiskos
priemones, dalinasi
savo patirtimi,
jausmais, mintimis,
jsitraukia j pokalbj ir ji
plétoja, pasakoja,
atpasakoja ir kuria
paprastas istorijas,
kopijuoja aplinkoje
matomus zodZzius,

paraso savo varda.

ISsako savo patirtj, norus, svajones,
pasitlymus, svarstymus, aiSkinasi,
diskutuoja; vartoja mandagumo ir
vaizdingus ZodZius.

Klausinéja apie tai, kg iSgirdo,
mate, pajauté, suzinojo, sprendzia
problemas. Kuria, pasakoja istorijas
pagal paveiksléliy seka, nuosekliai
paminédamas pagrindinius jvykius,
atpasakoja girdétas istorijas,
pritaiko girdéty siuzety fragmentus
zaidimy scenarijuose, meninéje
veikloje.

Kopijuoja aplinkoje matomus
zodZius, spausdintinémis raidémis

raSo savo varda, kelis ZodZius.

» Kalba apie tai, kg jaucia,
mato, girdi, nuolat plecia
zodyna, susijusj su kasdieniu
gyvenimu, artimiausia aplinka,
gamta, technika, objekty
savybémis, biisenomis.

» Dalyvauja mokytojo
inicijuojamose veiklose,
padedanciose pazinti pasaulj,
mokosi kelti klausimus, bando
vartoti naujai suzinotas sgvokas,
vaizdingus ZodZius,
argumentuoti, plétoti diskusijas,
reflektuoti savo patirtj, Zoding
raiSka papildydami iSradingais
gestais, judesiais, mimika,
iliustruodami aplinkos
objektais, schemomis,
piesiniais.

» Isitraukia i jvairias mokytojo
sitilomas veiklas, susijusias su
galimybe piesti ir raSyti.

» Supranta raSymo tikslus,
tyrinéja ir supranta, kad
skirtingos kalbos turi skirtingas

raides.

» Ugdosi kalby jvairovés
suvokimg ir formuojasi kalbing
tapatybe, mokosi atpazinti
skirtingas kalbas, suprasti kita
kalba kalbanciyjy intencijas.
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Skaitmeninis

sumanumas

Vertybiné nuostata
Nusiteikes paZzinti,
iSbandyti ir saugiai
naudoti aplinkoje
esancCias skaitmenines
technologijas.

Esminis gebéjimas
Geba pazinti ir naudoti
lengvai valdomas
skaitmenines
priemones, kurti
elementary skaitmeninj
turinj, sudaryti keliy
vienas po kito einanciy

veiksmy programas.

Igyvendindamas kiirybinius
sumanymus, derina bent dvi
mokytojo pasiiilytas skaitmenines
priemones, skirtingus turinio tipus.
Sukurtu turiniu dalinasi su kitais.
Pradeda suprasti, kaip valdomi
robotai, iSbandydamas sudaryta
paprasta programa atpazjsta klaidas
ir koreguoja veiksmy seka.

Supranta pagrindines skaitmeninio

turinio saugaus dalinimosi taisykles.

» SuZzadintas smalsumas
jtraukia ] mokytojo
inicijuojamas veiklas, kuriy
metu gyvai arba nuotolinémis
priemonémis bendraujama su
vaikais ar suaugusiaisiais,
kalbanciais kitomis kalbomis ar
lietuviy kalbos tarmémis.

» Kalbos supratimg plétoja
gaudami informacijg ir kitais
pojuciais: vaizdu, lytéjimu,
uosle, ragaudami.

» Rasytinés raiskos gebé&jimus
ugdosi atrasdami raides
skaitmeniniuose jrenginiuose,
siedami jas su ranka
uzraSytomis bei spausdintomis
raidémis, raSydami
spausdintines raides ar
skaitmenis ranka ir

kompiuteriu.

Meniné rai§ka
Vertybiné nuostata
Domisi meny
kalbomis, jaucia
meninés raiskos
dziaugsma.

Esminis gebéjimas
Pagal savo iSgales
tyrinéja meny kalbas,
spontaniskai ir
tikslingai iSreiskia
emocijas, ispiidzius,
mintis, idéjas jau
jvaldytomis meninés

raiskos priemonémis,

Eksperimentuoja sudétingesnémis
dailés technikomis, skaitmeninio
piesimo ir kitomis kompiuterinémis
technologijomis.

Turi i8ankstinj kiirybinj sumanyma,
nuosekliai bando jj jgyvendinti;
igyvendindamas jvairias id¢jas
dazniausiai tikslingai pasirenka
dailés priemones ir technikas.
Pateikia savo muziking kiiryba
grafiniais Zenklais arba
naudodamas skaitmenines
programas. Kuria garsinius fonus ir
perkusinius akompanimentus.

Sitilo naujus Sokio raiskos budus,

» Rezistriniai, siuzetiniai
vaidmeny, zodiniai,
kolektyviniai ir kiti zaidimai
kuria vaikui naujas patirtis ir
kalbines situacijas, kuriose iki
Siol jis néra dalyvaves, suteikia
galimybe plésti Zodyna,
perzengiantj

artimiausios aplinkos temas.
» Plétojami kasdienio
gyvenimo arba netikéti
fantazijos pasaulio siuZetai,
padeda ugdytis zodinés kalbos
supratima.

» Kalbinés raiskos budus
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atpazjsta savo meninius
pomégius, vartoja
paprasciausias jam
Zinomas ir suprantamas
menines sgvokas savo

patirciai iSreiksti.

eksperimentuoja, kaip judesiais
galima pavaizduoti jvairias
emocijas ir nuotaikas,

charakteringus veikéjy judesius.

tyrinéja keisdami balso
stiprumg, kalbéjimo tempa,
intonacijg, eksperimentuodami
garsais ir zodziais, kurdami
naujadarus, zaisdami kalba ir

kurdami savo kalbas.

Aplinkos paZinimas
Vertybiné nuostata
Nori pazinti ir suprasti
aplinkinj pasaulj,
dziaugiasi suzinojes ka
nors nauja.

Esminis gebéjimas
Pazjsta jam
suprantamus
socialinius, kultiirinius
ir gamtos objektus bei
reiskinius, juos jvardija
ir apibiidina, zZinojima
pritaikydamas
zaidimuose ir kitose

veiklose.

Pasako savo Salies ir sostinés
pavadinimg. Papasakoja apie
tradicines Sventes, jas palygina su
kai kuriomis kity tauty Sventémis.
Skiria ir pavadina suaugusiy Seimos
nariy ir kitas dominancias
profesijas. [Zvelgia gyviiny ir
augaly kai kuriuos panaSumus ir
skirtumus, pagal kuriuos juos
grupuoja.

Jauciasi atsakingas uz socialing,
kulttring ir gamting aplinkg bei jos
ateitj: apmasto ir siiillo biidus, kaip
ja ripintis, prizitréti, puosti.
Paaiskina, kodél iSteklius reikia

tausoti.

» Isitraukia j kiirybines ir
kitokias aktyvias veiklas su
kitomis kalbomis kalbanciais
bendraamziais, bendraudami su
sveciais, jungdamiesi j tinklus
su kity Salies regiony ir kity
Saliy vaikais, klausydamiesi
skaitomy istorijy, skaitydami
knygutes dviem ar keliomis
kalbomis, zitrédami filmukus.
» Isitraukia i veiklas,
zaidimus, kuriy metu pieSiniais,
raSin¢jimais, raidémis
pavaizduoja savo patirtj,
iSgyvenimus, norus, raso
zinutes, laiSkelius tévams,

vaikams, mokytojams.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai

Mokytojo svarba ugdymo(si) srityje ,,AS kalby pasaulyje”, pabrézia jy vaidmenj

vaidmens aspektai Siame kontekste yra:
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kuriant palankig ir stimuliuojancia aplinka, skatinant aktyvy dalyvavima ir ugdant vaiky
kalbinius geb¢jimus. Mokytojas $ioje srityje turi daug jvairiy funkcijy ir atsakomybiy, kurias

jis gali jgyvendinti, taikydamas jvairius metodus ir strategijas. Svarbiausi pedagoginio




1) Tinkamos aplinkos kiirimas — mokytojas turi sukurti erdve, kurioje vaikai galéty
jaustis laisvai ir komfortiSkai, tyrinéjant kalba. Tai apima kalbos kampelius, laboratorijas ir
zaidimy erdves, kuriose vaikai galéty praktikuoti kalbinius jgtdzius ir eksperimentuoti su
zodziais;

2) Kalbiniai zaidimai ir vaidmeny Zaidimai — naudojant Zaidybines situacijas,
pavyzdziui, léliy teatro pasirodymus ar vaidmeny zaidimus, mokytojas ne tik ugdo kalbinius
igiidzius, bet ir skatina vaiky kiirybiSkuma, emocinj isitraukimg bei socialinius geb¢jimus.
Tokios veiklos suteikia vaikams galimybe aktyviai dalyvauti ir tobulinti savo kalbing raiska;

3) Dialogiskas ugdymo procesas — mokytojo tikslas yra skatinti vaikus aktyviai
dalyvauti dialoguose ir diskusijose. Tai apima atviry klausimy uzdavima, kuris leidzia
vaikams iSsakyti savo nuomong, ja argumentuoti ir tuo paciu lavinti kritinj mastyma bei
kalbos igtidzius;

4) Patirtinis mokymasis — mokytojas turi sukurti situacijas, kuriose vaikai galéty
taikyti jgytas Zinias ir jgidZius, pavyzdziui, per projektines veiklas arba tyrimus gamtoje. Tai
ne tik padeda gilesniam supratimui, bet ir skatina savarankiSkumga bei aktyvy mokymasi;

5) Zaidimy pedagogika — mokytojas naudoja Zaidimus, kad skatinty vaiky kalbine ir
socialing raida, taip pat kiirybiSkuma. Tokie zaidimai gali biiti jvairis — nuo zodziy zaidimy
iki fiziniy veikly, kurios jtraukia kalbos elementus ir skatina bendravima;

6) Vizualinés ir sensorinés priemonés — paveiksléliy knygos, vaizdo medziaga ir kitos
vizualinés priemonés padeda vaikams geriau suprasti ir iSreikiti kalba. Sios priemonés
suteikia galimybe gilinti kalbos Zinias ir skatinti jvairius mokymosi kanalus, tokius kaip
regéjimas ir klausymas;

7) Individualizuotas poziuris — mokytojas pritaiko veiklas pagal kiekvieno vaiko
poreikius ir gebéjimus, uztikrindamas, kad visi vaikai buty jtraukti i ugdymo procesg ir turéty
galimybe tobuléti pagal savo tempa;

8) Refleksija ir griztamasis rysys — reguliarus vaiko progresy vertinimas ir griztamasis
rySys padeda vaikams suvokti savo pasiekimus, paskatina tolesnj mokymasi ir ugdo
pasitikéjimg savimi. Refleksija skatina vaikus apmastyti, kg jie iSmoko ir kokius tolesnius
zingsnius gali Zengti.

Visa tai sudaro tvirtg pagrinda, kad mokytojai galéty efektyviai ugdyti vaiky kalbinius
jgiidzius ir skatinti kiirybiSkuma bei kritinj mastyma. Mokytojy sukuriama stimuliuojanti
aplinka ir naudojamos jvairios ugdymo priemonés padeda vaikams tobuléti kalbingje srityje ir

geriau suprasti pasaulj aplink juos.
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Ugdymo(si) sritis ,, Tyrinéju ir paZjstu aplinka*

Ugdymo turinys 1,5-3 mety vaikams

Pasiekimuy sritis

Pirmi-treti vaiky

gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés

(iS vaiko perspektyvos)

Aplinkos paZinimas
Vertybiné nuostata

Nori pazinti ir suprasti
aplinkinj pasaulj,
dziaugiasi suzinojes ka
nors nauja.

Esminis gebéjimas
PaZzjsta jam suprantamus
socialinius, kulthrinius ir
gamtos objektus bei

reiSkinius.

Atpazjsta ir reaguoja j netolimoje
praeityje vykusius Seimos ar grupés
jvykius, uzfiksuotus nuotraukose,
jrasuose ir kt. Natiiraliai
jsitraukdamas i kasdienius, rutininius
jvykius ir veiklas, parodo, kad zino
paros daliy sekg ir jaucia veikly
trukme (vyko ilgai ar trumpai).
Pazjsta daugiau artimiausioje
aplinkoje esanciy augaly, gyviiny,
pradeda vartoti tikslius jy

swt—

augalus.

» Zaisdami ir tyrinédami
pazjsta artimiausioje aplinkoje
esancius daiktus, patiria, kad
daiktai (zaislai, baldai, knygos,
kamuoliai ir kt.) turi pozymius
(forma, dydis, spalva ir
tekstiira), kad medziagos, i$
kuriy pagaminti daiktai, yra
skirtingos (minkstos — kietos,
skaidrios — neskaidrios,
lengvos — sunkios).

» Dienotvarkéje klijuoja
numatomy jvykiy
paveiksleélius, atrenka
reikalingus ingredientus

maistui ruosti.

Matematinis mastymas
Vertybiné nuostata
Nusiteikes pazinti
pasaulj jam
suprantamais
matematiniais bidais
Esminis gebéjimas
Atranda skaiciy ir figliry
pasaulj, plétoja
supratimg ir kalbg apie
skai¢iavimo ir matavimo
budus, jy taikyma
aplinkai pazinti,

problemoms spresti,

Nuosekliai jvardija skaiCius 1, 2, 3,
atpaZzjsta ir susieja jvairias ,,matomy
skaiCiy* iSraiskas.

Paduoda tiek daikty, kiek prasoma.
Supranta, kg reiskia buti pirmam,
antram. Palygina du daiktus,
besiskiriancius tik ilgiu, mase ar
thriu, veikdamas.

Tapatina, atrenka kelis daiktus (jy
vaizdus) pagal spalva, forma, dydj.
Kopijuoja dviejy elementy sekas

(vaizdines, garsines, judesio).

» Daikty pasaulj paZzjsta ir
atpaZzjsta visais jutimais,
padedanciais suvokti daikty
spalva, forma, garsa, kvapa,
skonj, tekstiira.

» Natiraliai jgunda jvertinti
daikty rinkinio kiekj iki 5-iy,
neskaiciuodami daikty
(,,matomi* skaiciai).

» Padedami mokytojo,
atranda, kad ,,vieneta" galima
susieti su vienu daiktu, kad
skaiCiuojant naudojama ta pati
zodziy seka, o paskutinis

skaiCiy sekos skaiCius reiskia
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geba iSreiksti

pastebéjimus apie

suskai¢iuota objekty kieki.
» Natiraliai jsitraukia j

objekty kiekj, forma, zaismingg veikla su daiktais, |
dydj, sekas, vietg ir kuriuos galima kg nors jpilti,
judéjimo kryptj. ideéti.

Skaitmeninis Zaidzia mokyklos aplinkoje esangiais | » ZaidZia su jgarsinimo
sumanumas Jvairiais iSmaniaisiais Zaislais be lentele, mokosi jrasyti savo

Vertybiné nuostata
Nusiteikes paZzinti,
iSbandyti ir saugiai
naudoti aplinkoje
esancias skaitmenines
technologijas.

Esminis gebéjimas
Geba pazinti ir naudoti
lengvai valdomas
skaitmenines priemones,
kurti elementary
skaitmeninj turinj,
sudaryti keliy vienas po
kito einanciy veiksmy

programas.

ekrany

(pvz.: robotukais), naudodamas
pagrindines jy paleidimo ir veikimo
funkcijas.

Zodziais, garsazodziais, veiksmais
parodo kasdieniy darby ir veikly
atlikimo zingsniy eiliSkuma, atlieka
mokytojo ar kity vaiky sakomas
komandas.

Pradeda laikytis iSmaniyjy zaisly,
daikty paprasciausiy saugaus

naudojimo taisykliy.

balsg, atpazinti paveikslélius.
» Zaidzia, tyrinéja aplinka,
domisi grupéje ir mokykloje
esanciais jvairiais jy amziy
atitinkanciais iSmaniaisiais
daiktais be ekrany (zaislais,

robotukais, rasikliais ir kt.).

Kalby supratimas
Vertybiné nuostata
Domisi zodiniais ir
nezodiniais
komunikavimo budais,
yra nusiteikgs isklausyti
ir suprasti kitg.

Esminis gebéjimas
Klausosi ir supranta kity
kalbéjima, amziy

atitinkancius jvairaus

Trumpam susikaupia klausydamas,
supranta ir reaguoja veiksmy ir
ypatybiy pavadinimus, 3—4 Zodziy
sakinius, greitai mokosi naujy
zodziy.

Reaguoja j iSgirstus ritmo darinius,
intonavima, supranta kiino kalba,
mimika, daznai naudojamy gesty,
simboliniy paveiksléliy, zenkly
prasme. Skiria paveikslélius nuo

teksto, klausia, kas paraSyta arba

» Kalbinami iSmoksta
pavadinti vis daugiau linijy,
dvimaciy (plokstumos) ir
trimaciy (erdvés) figtry,
dziaugiasi jas atpazindami
paveiksleélyje, aplinkoje

surasdami jy analogy.
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pobtudzio tekstus.

praso paskaityti, geba sieti
paveikslélivose vaizduojamus
objektus su konkreciais aplinkos
daiktais. Stengiasi iSklausyti trumpus
skaitomus, pasakojamus ar
dainuojamus tekstus, girdéto kiirinio
prasmg atskleidZia vaidindamas,
zaisdamas ar pasakydamas keleta

zodziy.

Tyrinéjimas

Vertybiné nuostata
Domisi viskuo, kas
vyksta aplinkui, noriai
stebi, bando ir
samprotauja.

Esminis gebéjimas
Aktyviai tyrin¢ja save,
socialing, kultiiring ir
gamting aplinka, jvaldo
tyrinéjimo budus
(steb¢jima,
eksperimentavima,
klausinéjimg),
samprotauja apie tai, ka
pastebéjo, atrado, pajuto,

patyre.

Smalsauja, stebisi; atsargiai elgiasi
su nepazjstamais daiktais ir
medZziagomis; stebi ir bando
aiskintis, kas tai yra, kaip tai veikia,
vyksta.

Fantazuoja ir eksperimentuoja su
gamtine medziaga, formomis,
dydziais, kiekiais, spalvomis,
judesiu, mimika, garsais ir
intonacija; tyrinédamas atranda
naujus veikimo budus.
Pamégdziodamas suaugusjjj ilgesnj
laikg jsitraukia i tyrinéjimo veiklas;
dziaugiasi tyrinéjimo atradimu,

rezultatg rodo kitiems.

» Noriai jsitraukia  jvairias
eksperimentines ir kasdienéje
veikloje pasitaikancias ilgio
(plocio, aukscio), masés, tiirio
palyginimo veiklas.

» Atranda, kad figliromis ir
objektais erdvéje galima
manipuliuoti: apversti,

pasukti, pastumti.

Problemy sprendimas
Vertybiné nuostata
Nusiteikes priimti
problemas.

Esminis gebéjimas

Geba atpazinti ir jvardyti

v —

Susidures su klifitimi, zodZiais,
mimika ir kiino kalba parodo
suaugusiajam, su kokia problema
susidure.

Bando savarankiskai spresti
kasdienes problemas. Nepavykus
stebi, kaip tai daro kiti ir iSbando jy
taikomus problemy sprendimo budus

arba kreipiasi pagalbos j suaugusijji.

» Pradeda nusp¢jamai
reaguoti i jprastus jvykius,
kuriy baigtj galima i$ anksto
numatyti (pavyzdziui, jjungus
jungiklj, zaislas pradeda
judeti).

» Spé¢ja, kuriame inde telpa
daugiau vandens, o sp¢&jima

patikrina vandenj perpildami
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savarankiskai ir drauge
jveiktos problemos
sprendimo biidy,
apsvarsto ir pasirenka
tinkamus konkreciai

situacijai.

Atsizvelgia j ankstesng patirtj ir taiso,

tobulina sprendima.

i$ vieno indo j kita. Savo
pastebéjimus jie iSreiskia
parodydami daiktus, kurie
suaugusiojo apibidinami
§iomis su matavimu
susijusiomis sgvokomis:
»ilgas® arba ,trumpas®,
,,aukstas* arba ,,Zemas*.

» Zaisdami atlieka dviejy
nesudétingy, jiems suprantamy

veiksmy sekas.

Mokéjimas mokytis

Vertybiné nuostata

Noriai mokosi, dZiaugiasi

tuo, ka iSmoko.
Esminis gebéjimas
Pradeda valdyti savo
mokymosi veikla,
smalsauja, jsitraukia j
savo sumanytas ir kity
pasitlytas veiklas,
aktyviai siekia tikslo,
stebi, apmasto ir
koreguoja savo veiklos

procesg bei rezultatus.

Trumpam jsitraukia i sudominusig ar
savo sumanytg veiklg.

Pasirenka mégstama zaisla, meno
kiirinj, stengiasi atlikti patinkancia
pasirinktg veikla.

Atidziai stebi, bando, aiSkinasi,
klausinéja, kaip kazkas veikia,
vyksta. Dziaugiasi tuo, kg atliko ir

ko i1Smoko veikdamas.

» Daiktus raiSiuoja pagal
forma, spalva, dydj,
naudodami risiavimo Zaislus
ir sensorines priemones.

» Zaisdami ir
eksperimentuodami vidaus ir
lauko aplinkose, jvairiose
situacijose kalbinami
mokytojo, vaikai jgyja vis
daugiau patirties pasirinktu
btidu duoti nurodymus dél
objekto judéjimo krypties ir
buvimo vietos arba sekti kity

atitinkamus nurodymus.

Ugdymo turinys 4-6 mety vaikams

Pasiekimuy sritis

Ketvirti-Sesti vaiky

gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés

(iS vaiko perspektyvos)
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Aplinkos paZinimas
Vertybiné nuostata
Nori pazinti ir suprasti
aplinkinj pasaulj,
dziaugiasi suzinojes ka
nors nauja.

Esminis gebéjimas
Pazjsta jam
suprantamus
socialinius, kultairinius
ir gamtos objektus bei
reiSkinius, juos jvardija
ir apibiidina, zZinojimag
pritaikydamas
zaidimuose ir kitose

veiklose.

Pasako savo Salies ir sostinés
pavadinimg. Papasakoja apie
tradicines Sventes, jas palygina su
kai kuriomis kity tauty Sventémis.
Skiria ir pavadina suaugusiy $eimos
nariy ir kitas dominancias profesijas.
Izvelgia gyviiny ir augaly kai
kuriuos panaSumus ir skirtumus,
pagal kuriuos juos grupuoja.
Jauciasi atsakingas uz socialing,
kulttiring ir gamting aplinka bei jos
ateit]: apmasto ir sitilo biidus, kaip ja
rupintis, prizidiréti, puosti. Paaiskina,

kodél isteklius reikia tausoti.

» Apzilrinéja i§ visy pusiy,
virSaus, apacios, liesdami,
uosdami, atpazjsta daiktus
pagal pozymius: spalva,
tekstiirg (lygus, Siurkstus,
$velnus), forma (apvalus,
kampuotas, pailgas), kvapa,
ieSko daikto pagal zodinj
apibiidinima.

» Stebint aplinkos daiktus
suteikia jiems prasme,
prisitaiko prie aplinkos, ugdosi
savarankiskuma, supranta, kad
kazka reikia apeiti, kazka
galima pakelti ir pernesti,
kazko geriau neliesti, pagal
daiktus ir jy iSsidéstyma
orientuojasi aplinkoje.

» Remdamiesi patirtimi,
vartydami paveiksléliy ir
interaktyvias knygas,
ziturédami vaizdo medziaga,
zaisdami zaislais, apzitirédami
iSvyky metu, vaikai
susipaZzjsta su rysio palaikymo
tarp Zmoniy priemonémis,
transporto priemonémis, jas
grupuoja (pavyzdziui, oro,
vandens, sausumos).

» Stebi, renka, tyrinéja,
grupuoja, atpaZzjsta ir pavadina
augaly dalis (lapai, ziedai,
vaisiai, s€klos ir pan.), pajunta
teksttiry skirtumus, vaisiuose
suranda seklas.

» Tyrin¢ja, aiskinasi, kas ir
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kaip vyksta gamtoje, pastebi
gyvosios ir negyvosios gamtos

vienove.

Matematinis mastymas
Vertybiné nuostata
Nusiteikes pazinti
pasaulj jam
suprantamais
matematiniais buidais
Esminis gebéjimas
Atranda skaiCiy ir
figry pasaulj, plétoja
supratimg ir kalbg apie
skai¢iavimo ir
matavimo biidus, jy
taikyma aplinkai
pazinti, problemoms
spresti, geba iSreiksti
pastebéjimus apie
objekty kiekj, forma,
dydj, sekas, vieta ir

Nuosekliai jvardija skai¢ius nuo 0 iki
10, juos paraso skaitmenimis.
Paduoda tiksly daikty skaiciy, kai jy
yra daugiau nei 5; pasako, kiek jy
yra daugiau uz 5 ir keliy triiksta iki
10. Atlieka sudéties ir atimties
veiksmus 7-iy ribose. Zymi,
skaiCiuoja, vaizduoja duomenis,
naudojasi grafiniais jy vaizdais
spresdamas problemas.

Palygina du tris mazai
besiskirian¢ius iSmatuojamus
dydzius, randa Zodziy nedideliam jy
skirtumui apibiidinti. Apibiidina,
kaip vienas kito atzvilgiu yra

i$sidéste matomi daiktai.

» Pasirinktus daiktus laisvai
rusiuoja, skirsto j kategorijas:
pagal dydj, forma, spalva,
tekstiira, pradeda rusiuoti
pagal du pozymius.

» Veikdami su daiktais,
vaikai mokosi sutelkti démesj,
mastyti, prisiminti, tausoti
daiktus, ugdosi kantrybe,
savikontrole.

» Gretina realius daiktus ir jy
atvaizdus is$ skirtingos
perspektyvos (i§ Sono, virsaus,
apacios, Ses¢élio), pradeda
suprasti jy vaizdavimag
plokstumoje (pavyzdziui,
planas).

» Vaikai pastebi daikty seka
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judéjimo kryptj.

eidami j mokykla, kur nors
vaziuodami: kelio Zenklas,
Sviesoforas, peréja ir pan.

» Darze, Silthamyje, ant
palangés vaikai sodina,
matuoja, fiksuoja, kaip jie
auga

» Isitraukia j skaiciavimo
veiklas, kuriose skaiciuojama
pridedant po vieng pasitelkus
daiktus, pieSinius, ranky
pirstus

» Naudodamiesi objektais,
piesiniais, kurdami istorijas,
vaikai pradeda suprasti, ka
reiSkia skaiCius sudéti ir

atimti.
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Skaitmeninis
sumanumas

Vertybiné nuostata
Nusiteikes pazinti,
iSbandyti ir saugiai
naudoti aplinkoje
esancias skaitmenines
technologijas.

Esminis gebéjimas
Geba pazinti ir naudoti
lengvai valdomas
skaitmenines
priemones, kurti
elementary skaitmeninj
turinj, sudaryti keliy
vienas po kito einanciy

veiksmy programas.

Igyvendindamas kiirybinius
sumanymus, derina bent dvi
mokytojo pasiiilytas skaitmenines
priemones, skirtingus turinio tipus.
Sukurtu turiniu dalinasi su kitais.
Pradeda suprasti, kaip valdomi
robotai, iSbandydamas sudaryta
paprastg programg atpazjsta klaidas
ir koreguoja veiksmy sekg.

Supranta pagrindines skaitmeninio

turinio saugaus dalinimosi taisykles.

» Tyrin¢ja gamtos ir
zmogaus sukurtus daiktus
panaudojant jvairias
priemones: knygose,
informaciniuose tekstuose,
stebi tikslingai parinktus
vaizdo jraSus, aiSkindamiesi
gamtos objekty (jie auga,
daugelis juda, jiems reikia
maisto ir pan.) ir Zmogaus
sukurty daikty skirtumus,
domisi, kaip yra kuriami
daiktai, kiek reikia pastangy ir
iSmanymo juos kuriant, ir
pradeda suvokti, kad Zzmogaus
sukurty daikty kaitg lemia
mokslo ir technologijy
paZanga.

» Susipazjsta ir mokosi
naudotis daiktais, prietaisais
(lupos, magnetai,
mikroskopas, svarstyklés),
padedanciais tyrinéti ir pazinti
aplinkg (gamtos radinius,
zmogaus sukurtus daiktus).

» Zaisdami, tyrinédami
aplinka, vaikai naudojasi
iSmaniaisiais daiktais (zaislais,
robotukais, iSmaniaisiais
rasikliais, telefonais,
iSmaniosiomis grindimis ir
kt.), aiskinasi jy veikimo
btida, juos isbando.

» Naudodami fizines ir
skaitmenines priemones,

mokosi atpazinti ir paaiskinti
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kiekybing informacija
perteikiancius vaizdus.

» Skaitmeniniy priemoniy
saugaus ir atsakingo
naudojimo, virtualaus
bendravimo taisykles vaikai
suzino ir mokosi taikyti jas
aptardami su suaugusiuoju.
» Zaisdami, konstruodami,
bando sudélioti veiksmy
sekas, kurias atlieka
skaitmeniniai objektai
(robotukai, valdikliai ir pan.).
Vaikai nurodo, kuo skiriasi
rezultatai, kai komandas

atlieka Zmogus ir robotas.

Kalby supratimas
Vertybiné nuostata
Domisi zodiniais ir
nezodiniais
komunikavimo budais,
yra nusiteikes isklausyti
ir suprasti kitg.

Esminis gebéjimas
Klausosi ir supranta kity
kalbéjima, jvairiomis
formomis, budais ir

priemonémis

Klausosi draugy ir savo kalbos jrasy;
supranta pajuokavimus,
dviprasmybes, erzinimus, daznai
girdimus frazeologizmus, humoro
elementus, pradeda suprasti kai kuriy
zodziy ar fraziy perkelting reikSme;
supranta keletg artimiausioje
aplinkoje vartojamy kitos kalbos
zodziy.

Supranta, kad rastas yra sistema,
turinti taisykles.

Domisi jvairiais raSytiniais tekstais,

» Daiktus ir jy savybes
vaikai mokosi suprasti ir
pavadinti, kai jy tyrin¢jimus
lydi mokytojo komentarai,
klausimai, griZztamasis rysys.
» Dalinasi mintimis, kam
reikalingi medziai (teikia
pavésj, jame prieglobstj randa
gyviinai), mokytojo padedami,
1§siaiSkina, kad medziai
gamina deguonj, kuris biitinas

zmoniy ir gyviny
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perteikiamas prasmes,
amziy atitinkancius
jvairaus pobudzio

tekstus.

supranta jam skaitomy sudétingesniy
teksty turinj, jvykiy eiga, numato,
kas tekste galéty jvykti toliau.

kvépavimui, ir supranta, kad
medzius reikia saugoti ir
sodinti.

» Mokosi apie artimiausig
aplinkg kelti klausimus, i
kuriuos atsakoma ,,taip* arba
,»he®, dalyvauja apklausoje,
kai atsakymy skaicius
nevirsija 12-os.

» Isitraukia i diskusijas su
mokytoju ir kitais vaikais,
kaip gali buti fiksuojami,
koduojami duomenys, dalinasi
id¢jomis, kaip bty galima
juos

grafiskai pavaizduoti.

» Diskutuoja, dalinasi savo
pastebéjimais ir kartu sparciai
plecia su ilgio, masés, tirio
(talpos) matavimu susijusi

zodyna.
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Tyrinéjimas

Vertybiné nuostata
Domisi viskuo, kas
vyksta aplinkui, noriai
stebi, bando ir
samprotauja.

Esminis gebéjimas
Aktyviai tyrin¢ja save,
socialing, kultiiring ir
gamting aplinka, jvaldo
tyrinéjimo budus
(steb¢jima,
eksperimentavima,
klausingjimg),samprotauj
a apie tai, kg pastebéjo,

atrado, pajuto, patyre.

Domisi daikty ir reiskiniy savybémis,
tyrinéja augimo procesus.

Lygina daiktus, medziagas, augalus,
gyviinus, zmones, atsizvelgdamas j
jUY poZymius, savybes; objektus ir
reiskinius tikslingai grupuoja; i$
pasitlyty jrankiy, priemoniy,
medziagy pasirenka reikiamas
tyrinéjimui.

Samprotauja apie tai, kg pajuto,
patyré, atrado, suzinojo; remdamasis
tyrinéjimo rezultatais kelia
klausimus; siiilo idéjas, kg dar biity

galima tyrinéti.

» Bando suprasti, kaip daiktai
veikia, kaip tarpusavyje susijg.
» Tyrin¢ja, kuo tos pacios
rusies daiktai skiriasi vieni nuo
kity (pavyzdziui, kamuoliai
skiriasi dydziu, svoriu, spalva)
ir nuo kitos riiSies daikty
(pavyzdziui, kamuoliai forma
skiriasi nuo knygy).

» Drauge su mokytoju
aiSkinasi, kaip daiktai keitési,
kokie jie buvo seniau, kokie
dabar, kaip tobuléjo, kaip
zmogus juos pritaike savo
poreikiams. Jie lygina
praeities ir dabarties daiktus,
komentuoja jy iSvaizda,
paskirtj, kaip veikia, i§ ko
pagaminti. Supranta, kad tos
pacios paskirties daiktas
(pavyzdziui, stalas) gali buti
pagamintas i§ medZio, metalo,
plastiko.

» Zaisdami atranda fizikinius
reiSkinius, tyrinéja tamprumo
reiSkinius.

» Tyrinéjimo objektu tampa
vanduo ir jo biiviai

» Eksperimentuoja su
veidrodiniais pavirsiais,
taSkiniais Sviesos Saltiniais,
stebi ir tyrinéja dvimaciy ir
trimaciy geometriniy objekty

atvaizdus.
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Problemy sprendimas
Vertybiné nuostata
Nusiteikes priimti
problemas.

Esminis gebéjimas

Geba atpazinti ir jvardyti

v —

v —

jveiktos, problemos
sprendimo biidy,
apsvarsto ir pasirenka
tinkamus konkreciai
situacijai, jvertina
priimty sprendimy
pasekmes.

Atpazjsta ir nattiraliai priima
sudétingg veikla, klititis, sunkumus
ar problemas, yra nusiteikgs jas
savarankiskai ar drauge su kitais
jveikti.

Susidiires su nauja problema, taiko
turimas Zinias ir patirtj, pradeda
problema vertinti 1§ skirtingy
perspektyvy.

Stebi, aptaria ir atsizvelgia i priimty

sprendimy pasekmes.

» Mokytojo padedami, ieSko
daikty panaSumy ir skirtumy,
sprendzia iSkilusias problemas.
» lesko atsakymy i patiems
kylancius ir mokytojo nuolat
keliamus klausimus.

» Diskutuoja apie gyviny
nauda, aiskinasi, ko reikia,
kad gyviinai gyventy, gerai
jaustysi. Svarsto ir aiSkina,
kaip gyvinai prisitaike prie
aplinkos, kokie zmogaus ir
gyviny santykiai.

» Veikdami mokytojo
tikslingai sukurtuose
kontekstuose, mokosi
samprotauti, kiirybiskai taiko
igyta skaiciavimo patirt]
spresdami

problemas.

» Jtraukiami j probleminiy
situacijy, kuriose reikia
jvertinti atstumg tarp saves ir
kity, tarp dviejy artimos
aplinkos objekty, nagrinéjima,
sugalvoti ir paaiskinti, kaip
jvairiose situacijose galima
palyginti dviejy trijy
pazistamy objekty atitinkamag
dydj.
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Mokéjimas mokytis Isitraukia j nauja, i$stkio » Matydami, kaip suaugusieji
Vertybiné nuostata reikalaujancia veikla, drasiai kalba ir kiti vaikai naudoja jvairius
Noriai mokosi, apie tai, ka jau moka, ka noréty jrankius, ir stebédami, kaip tie
dziaugiasi tuo, ka suzinoti, ko iSmokti. Numato jrankiai veikia, patys juos
i¥moko. veiksmy ir priemoniy plang tikslui iSbando. Daiktus kuirybiskai
Esminis gebéjimas pasiekti. panaudoja zaidimuose, ugdosi
Geba mokytis ir pradeda | Stebi savo veiklos procesa, ji nuostatg tausoti daiktus.
valdyti savo mokymosi koreguoja, iSbandydamas jvairius » Dziaugiasi atrade naujus
veiklg, smalsauja, veikimo biidus ir kylancias idéjas, dydziy palyginimo budus.
isitraukia j savo kol pasiekia tiksla. Noriai dalinasi » Per jvairias praktines
sumanytas ir kity patirtimi apie veiklos procesg ir veiklas susipaZjsta su
pasiilytas veiklas, rezultata, pasako, ko ir kaip mokési, | nurodymo, komandos sgvoka.
aktyviai siekia tikslo, kas pavyko (nepavyko), kg dar

stebi, apmasto ir noréty iSbandyti, ko iSmokti.

koreguoja savo veiklos

procesa bei rezultatus.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai

Mokytojo vaidmuo ugdymo(si) veikloje puikiai atspindi pagrindinius principus, kurie
padeda vaikams aktyviai ir kiirybiskai tyrinéti aplinka, ugdyti savo smalsuma ir geb¢jimus.
Mokytojai, naudojantys jvairias metodikas ir strategijas, atlicka esminj vaidmenj vaiky
pazinimo procese, skatindami juos ne tik stebéti, bet ir veikti, eksperimentuoti bei reflektuoti.
Pagrindiniai mokytojy vaidmens aspektai, kurie yra svarbis Siame kontekste:

1) Smalsumo zadinimas ir aplinkos tyrinéjimas. Mokytojai turi kurti aplinka, kurioje
vaikai galéty iSreikS$ti savo smalsumg ir tyrinéti pasaulj. Tai apima steb¢jima,
eksperimentavimag ir naudojimasi jvairiomis priemonémis, tokiomis kaip skaitmeninés
technologijos, kurios padeda vaikams giliau paZinti aplinkg. Pavyzdziui, vaikai gali tyrinéti
gamtos reiSkinius, atlikti paprastus eksperimentus, naudoti skaitmeninius jrankius ir
zaidimus, kad iSplésty savo supratimg apie pasaulj;

2) Savivaldus Zaidimas ir struktiiruota veikla. Mokytojas uztikrina, kad biity
subalansuota savarankiska vaiky veikla ir struktiruotos veiklos, kurios suteikia aiskias

taisykles. Tai svarbu, nes vaikai, turédami laisve Zaisti ir tyrinéti, mokosi kurybiskumo ir
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savarankiSkumo, taciau kartu strukturuota veikla suteikia stabiluma ir padeda ugdyti
socialinius jgiidZius, supratimg apie taisykles ir organizuotuma;

3) Argumentavimas ir patirties taikymas. Mokytojas skatina vaikus aiSkinti savo
veiksmus ir mastyma, rasti argumentus, kodel jie pasirenka tam tikrus veiksmus ar
sprendimus. Tai padeda vaikams ugdyti kritinj mastymga ir geb¢jima reflektuoti apie savo
veikla. Taip pat pedagogas turi skatinti vaikus pritaikyti jgytas Zinias ir jgidZius naujose
situacijose, mokytis i$ patirties ir lanksciai prisitaikyti;

4) Personalizuotas ir savivaldus ugdymas. Mokytojai taiko personalizuota poziiirj,
pritaikydami veiklas pagal kiekvieno vaiko poreikius ir geb¢jimus. Vaikai mokosi savo
motyvuoti ir pasiekty savo asmeninius tikslus;

5) Dialogiskas ir tyrinéjantis ugdymas. Dialogas su vaikais yra labai svarbus.
Mokytojas skatina aktyvy dalyvavimg diskusijose ir tyrin¢jimuose, uzduodamas atvirus
klausimus, kurie skatina gily apmastyma ir kiirybinj mastyma. Tyrinéjimo metodas, kai
vaikai patys atranda atsakymus, yra labai efektyvus, nes jie jgyja tiesioging patirtj, kuri
padeda gilinti jy supratima;

6) Judrus ir kirybiskas ugdymas. Judrumas ir kiirybiSkumas yra esminiai ugdymo
metodai, skatinantys vaiky aktyvumg ir kirybinj mastyma. Vaikai turi galimybe tyrinéti ir
iSreiks$ti save jvairiomis priemonémis — per judé¢jimg, meng, muzikg ar kiirybines uzduotis.
Tai skatina ne tik jy fizing, bet ir emocine, socialing bei intelektine raida;

7) Reflektuojantis ugdymas. Refleksija yra labai svarbi vaiky mokymosi dalis.
Mokytojas reguliariai skatina vaikus apmastyti, ka jie iSmoko ir kaip jie gali pritaikyti savo
Zinias ir jgudzius ateityje. Refleksija taip pat padeda vaikams suprasti savo patirt] ir gerinti
mokymosi procesa, stiprinant jy saviverte ir pasitikéjima.

8) Visapusiskas pojiciy ugdymas. Skatinant vaiky kurybisSkumg ir smalsuma,
mokytojas turi uztikrinti, kad vaikai patirty ir suprasty aplinkg visais pojuciais. Tai apima ne
tik vizualinius, bet ir klausos, lytéjimo bei kitus pojucius, kurie padeda gilinti supratimg ir

formuoti pilnesnj pasaulio vaizda.
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Mokytojai, taikydami $ias strategijas ir metodus, kuria aplinka, kurioje vaikai gali

patirti, tyrinéti, reflektuoti ir gilinti savo supratima apie pasaulj. Sis procesas skatina vaiky

smalsuma, kiirybisSkumg ir savarankiSskuma, o mokytojas, bidamas lanks¢iu ir jkvepianciu

vadovu, padeda vaikams atrasti savo geb¢jimus ir uzmegzti rysj su aplinka.

Ugdymo(si) sritis ,,Kuriu ir iSreiSkiu*

Ugdymo turinys 1,5-3 mety vaikams

Pasiekimy sritis

Pirmi-treti vaiky

gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés

(i$ vaiko perspektyvos)

Estetinis suvokimas
Vertybiné nuostata
Domisi, gérisi, grozisi
gamtine ir kultiirine
aplinka.

Esminis gebéjimas
Susipazjsta su jvairiais
gamtings ir kultlirinés
aplinkos reiSkiniais,
reaguoja j juos, jaucia,
suvokia ir, remdamasis
savo supratimu, aptaria
estetinius jy ypatumus,
dalinasi asmeninémis
estetinémis patirtimis,
dziaugiasi savo ir kity

kiiryba.

Emocingai reaguoja girdédamas
garsy, intonacijy sagskambi,
stebédamas savo ir kity
piesinius, paveikslus, Sokiy
judesius, gamtos objektus bei
reiskinius. Turi savo nuomong
(patinka, nepatinka) apie savo ir
kity ktirybg bei aplinka.
Dziaugiasi, rodo, ka nors sako

kitiems apie savo kiiryba.

» Klausosi mokytojy parinktos
jvairiy stiliy, epochy ir kultiiry
muzikos, kad biity kuriama
turtinga muzikiné aplinka ir
dedamas pagrindas platesniems
muzikiniams pasirinkimams,
formuojamas estetikos pojitis.
» Stebi ir tyrinéja aplinkos
objektus ir reiskinius,
patraukiancius jy démesj savo
vizualinémis savybémis; stebi ir
reaguoja j mokytojo santykj su
aplinkos objektais (susizavéjima,
grozejimasi).

» Jautrumas vizualiojo pasaulio
ypatumams plétojasi jstaigoje
estetiSkai ir saikingai naudojant
spalva, apSvietima,
medziagiskuma, turint galimybe
aplinkos daiktus ir objektus ne tik
stebéti, bet ir liesti, matyti i§

skirtingy perspektyvy ir pan.

Meniné raiska
Vertybiné nuostata
Domisi meny

kalbomis,jaucia meninés

Zaisdamas tyrinéja ant skirtingy
pavirsiy paliktus pédsakus ar
iSgautus vaizdus, mégaujasi

skirtingais potyriais.

» Intuityviai domisi aplinka,
garsais, bando suprasti aplinkos ir
savo muzikinio ¢iauskéjimo

sasajas.
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raiskos

dziaugsma.

Esminis gebéjimas
Pagal savo iSgales
tyrinéja meny kalbas,
spontaniskai ir tikslingai
iSreiskia emocijas,
ispuidzius, mintis, idéjas
jau jvaldytomis meninés

raisSkos priemonémis.

Kuria statinius, lipdinius,
keverzones ar ,,galvakojus®.
Grafinius ir erdvinius kiirinius
palydi garsais, veiksmais, sava
kalba.

Vienas ir kartu su kitais dainuoja
nesudétingas daineles, jy teksta
interpretuoja ktino judesiais.
Ivardija arba parodo, kad
supranta kai kuriuos muzikos
kontrastus.

Tyrinéja ir atranda naujy judesiy
bei jy derinimo biidy. Judédamas
tyrinéja savo ir kity vaiky

asmenines erdves.

» Mokosi vis tiksliau suvokti,
imituoti ir atskirti ritminius bei
melodinius darinius, jgydami
muzikos kalbos pradmenis.

» Zaisdami muzikinius
zaidimus, vaikai geriau susitelkia,
jsitraukia ] muzika, iSlaiko ir
plétoja jgimta doméjimasi
muzika.

» Palankioje erdvéje judédamas
vaikas pradeda jausti laikg —
suvokia laiko trukme, supranta
judéjimo tempa, juda greitai arba

létai, jaucia ritma, instinktyviai

Sokingja pagal tolygy ritma.

Gebéjimas Zaisti
Vertybiné nuostata
Nusiteikes kartu su kitais
vaikais plétoti zaidimus,
kurdamas vaiky zaidimo
kultiira.

[Esminis gebéjimas
Individualiai ir drauge su
kitais zaidzia ir pats kuria
ivairius zaidimus, moka
laikytis skirtingy Zaidimy
taisykliy.

Zaidziant pradeda derinti savo
veiksmus su kito zaidéjo
veiksmais.

Individualiai ar dviese zaidzia
paprasta rezisiirinj ar vaidmeny
zaidima, laikosi zaidimo

vaidmens taisykliy.

» [Smoksta pasirinkti arba ir patys
susikurti erdves savo zaidimams.
» Zaidimo patirties neturintis
vaikas pradeda Zaisti mokytojui su
juo inicijuojant paprastg zaidima,
zaidéjy ir pamazu perleidziant
zaidimo iniciatyva patiems
vaikams.

» Erdviné raiska lavéja jiems
spontaniskai zaidZiant su erdvinei

vizualinei raiSkai skirtomis

priemonémis ir medziagomis.
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Kirybiskumas
Vertybiné nuostata
(Nusiteikes drgsiai kurti ir
autentiSkai iSreiksti save,
noriai tyrinéti naujas
idéjas.

[Esminis gebéjimas
Pasitelkia patirtj ir
vaizduote, tyrinéja savo ir
kity id¢jas, randa budy ir
priemoniy parodyti
originaluma ir
iSradinguma
igyvendindamas
kiirybinius sumanymus,

aptaria tai su kitais.

Zaisdamas atlicka
isivaizduojamus menamus
veikéjo veiksmus.

Rodo susidom¢jima kity kiiryba
ir norg veikti kartu su kitais.
Pakartotinai sugrjzta prie
dominanciy raiskos biidy

tyrinéjimo.

» Juda naturaliai, dziaugsmingai,
jy judesys yra spontaniskas,
meturintis struktiiros. Judesio kalba
jie iSreiskia savo mintis ir emocijas,
pazjsta pasaulj per fizing ir jutiming

patirtj.

Tyrinéjimas

Vertybiné nuostata
Domisi viskuo, kas vyksta
aplinkui, noriai stebi,
bando ir samprotauja.
[Esminis gebéjimas
Aktyviai tyrinéja save,
socialine, kultiiring ir
gamting aplinka, jvaldo
tyrinéjimo budus
(stebéjima,
eksperimentavima,
klausinéjima), samprotauja
apie tai, kg pastebgjo,

atrado, pajuto, patyre.

Smalsauja, stebisi; atsargiai
elgiasi su nepazjstamais daiktais
ir medziagomis; stebi ir bando
aiSkintis, kas tai yra, kaip tai
veikia, vyksta.

Fantazuoja ir eksperimentuoja su
gamtine medziaga, formomis,
dydziais, kiekiais, spalvomis,
judesiu, mimika, garsais ir
intonacija; tyrinédamas atranda
naujus veikimo buidus.
Pamégdziodamas suaugusijji
ilgesn] laikg jsitraukia |
tyrinéjimo veiklas; dziaugiasi
tyrinéjimo atradimu, rezultatg

rodo kitiems.

» SpontaniSkai judédami ir
saveikaudami su aplinka, ima pazinti
savo kiino galimybes.

» | valdg savo kiino judesius,
vaikai vis placiau juda erdvéje ir,
zaisdami su jvairiais objektais bei
daiktais, drasiai tyrinéja juos
supancig aplinka.

» SpontaniSkai tyrin¢ja mokytojo
pasitilytas vizualinés raiskos
priemones: jas liecia, judina,
brauko, spaudo, teplioja dazais,
pirStukais, pastebi pédsaka, spalva,
linija, démge, pajaucia tekstira,
skirtingy faktliry medziagiskumo

pavirsius.

Emociju suvokimas ir
raiSka
Vertybiné nuostata

Domisi savo ir kity

Pradeda atpazinti, kg jaucia,
turi savus emocijy ir jausmy
raiSkos buidus, pradeda vartoti

emocijy pavadinimus.

» D¢l dziaugsmingos aplinkiniy
reakcijos vaikai labiausiai
pasisekusius judesius ir garsus vis

tikslingiau kartoja, ima jais Zaisti,
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emocijomis bei jausmais.
[Esminis gebéjimas
|Atpazjsta, atliepia, savo ir
[kity emocijas ar jausmus,
iprastose ramiose
situacijose emocijas ir
jausmus isreiskia
tinkamais, kitiems
priimtinais budais,

zodZiais ir elgesiu atliepia

rkito jausmus.

Domisi kito vaiko ar
suaugusiojo jvairiy emocijy ir

jausmy.

manipuliuoti, siekdami socialinio

atsako.

Ugdymo turinys 4-6 mety vaikams

Pasiekimuy sritis

Ketvirti-Sesti vaiky

gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés

(i$ vaiko perspektyvos)

Estetinis suvokimas
Vertybiné nuostata
Domisi, gérisi, grozisi
gamtine ir kultiirine
aplinka.

Esminis gebéjimas
Atpazjsta jvairius
gamtings ir kulttirinés
aplinkos reiSkinius,
reaguoja j juos, jaucia,
suvokia ir, remdamasis
savo supratimu, aptaria
estetinius jy ypatumus,
dalinasi asmeninémis
estetinémis patirtimis,
dziaugiasi savo ir kity

kiiryba.

Igyvendindamas naujas
kiirybines idéjas nebijo
eksperimentuoti, lauzyti
taisykles ir normas, Zaismingai
stulbinti.

Atpazjsta meno paskirtis ir
kontekstus, patirtus meno
kiirinius susieja su savo
asmenine raiska. Vertina savo
ir kity kuirybing veikla
pasakydamas vieng kita

argumenta.

» Klausosi mokytojy parinktos
jvairiy stiliy, epochy ir kultiiry
muzikos, kad biity kuriama turtinga
muzikiné aplinka ir dedamas
pagrindas platesniems muzikiniams
pasirinkimams, formuojamas
estetikos pojitis.

» Jautrumas vizualiojo pasaulio
ypatumams plétojasi jstaigoje
estetiSkai ir saikingai naudojant
spalva, apSvietima,
medziagiskuma, turint galimybe
aplinkos daiktus ir objektus ne tik
stebéti, bet ir liesti, matyti i§
skirtingy perspektyvy ir pan..

» Grafiné ir spalviné raiska tampa
jvairesné, meniniy sgvoky Zodynas

platesnis, kai mokytojo paskatinti
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jie stebi, analizuoja, aptaria, grozisi
savo, kity vaiky ir

profesionaliy menininky sukurtais
kiiriniais.

» Pazjsta ir patiria teatro meno
reiskinius jstaigoje ir uz jos riby
stebédami ir dalyvaudami teatro
pastatymuose ikimokyklinio
amziaus vaikams: Sokio, 1éliy,

dramos, operos ir kt..

Meniné raiska
Vertybiné nuostata
Domisi meny kalbomis,
jaucia meninés raiskos
dziaugsma.

Esminis gebéjimas
Pagal savo iSgales
tyrinéja meny kalbas,
spontaniskai ir tikslingai
iSreiskia emocijas,
ispuidzius, mintis, idéjas
jau jvaldytomis meninés
raiskos priemonémis,
atpazjsta savo meninius
pomégius, vartoja
paprasciausias jam
Zinomas ir suprantamas
menines sgvokas savo

patirciai iSreiksti.

Eksperimentuoja
sudétingesnémis dailés
technikomis, skaitmeninio
piesimo ir kitomis
kompiuterinémis
technologijomis.

Turi i8ankstinj kiirybinj
sumanymg, nuosekliai bando ji
igyvendinti; jgyvendindamas
jvairias idéjas dazniausiai
tikslingai pasirenka dailés
priemones ir technikas.
Pateikia savo muziking kiiryba
grafiniais Zenklais arba
naudodamas skaitmenines
programas. Kuria garsinius
fonus ir perkusinius
akompanimentus.

Sitilo naujus Sokio raiSkos
biidus, eksperimentuoja, kaip
judesiais galima pavaizduoti
jvairias emocijas ir nuotaikas,

charakteringus veikéjy

» Mokytojo skatinami plétoja ir
savos kiirybos spontaniska
(vadinamag ,,arioso‘‘) dainavima.

» Judesiu rodo muziking frazg, vis
geriau imituoja pazjstamag
medZziaga, gerina kvépavimo
jgidzius, plecia vokalinj
diapazong, spontaniskai dainuoja
dainas, kuriose juntamas metras,
pasikartojantys ritmo dariniai ir
tonacija.

» Muzikuodami kiino perktinija ir
instrumentais, lavina motorika ir
raumeny kontrolg, kai reikia
sugriebti, kratyti, musti, trinti ir t. t.
» Tikslingas grafiniy ir spalviniy
vaizdy kiirimas — pieSimas.

» PieSdamas ir kurdamas su
jvairiomis priemonémis ir pieSimo
jrankiais, plétoja savo grafing ir
spalving raiska.

» Spalvine, grafin¢ ir erdviné

vizualing raiSka ikimokykliniame
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judesius.

ugdyme yra integrali.

Gebéjimas Zaisti
Vertybiné nuostata
Nusiteikes kartu su kitais
vaikais plétoti zaidimus,
kurdamas vaiky zaidimo
kultiira.

Esminis gebéjimas
Individualiai ir drauge su
kitais zaidzia ir pats kuria
jvairius zaidimus, moka
laikytis skirtingy zaidimy
taisykliy.

Mokytojo paskatintas nesunkiai
jsitraukia j kolektyvinius
rezistirinius zaidimus, kuria
naratyvinius zaidimy pasaulius.
Zaidime vartoja i3pléstine
kalba, pradeda Zaisti vaizduotés
zaidimus vien kalbédamasis.
Tvarko zaidimo erdves pries
zaidima ir jj baigus.

Kuria iSplétotus ilgalaikiy
naratyviniy zaidimy siuzetus.
Zaisdamas su kitais lanks¢iai
kaitalioja vaidmenis,
kontroliuoja savo ir kity
veiksmus, konstruktyviai
sprendzia kylancius
nesutarimus. ZaidZiant laikosi

susikurty zaidimo taisykliy.

» Jgude Zaisti rezistirinius zaidimus
individualiai ir dviese, vaikai
pamazu pereina prie siuzetiniy
vaidmeny zaidimy.

Prisiimdami apibendrintus
vaidmenis, vaikai kuria jiems
pazjstamas kasdienes socialines
situacijas, sickdami tiksliai atlikti
pasirinkto vaidmens funkcijas.

» Zaidimai tampa testiniais, vaikai
pries zaisdami aptaria zaidimo
temg, planuoja siuzeta, lanksciai
kaitalioja vaidmenis, patys
kontroliuoja vienas kito veiksmus
ir geba spresti kylancius

nesutarimus.
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Kirybiskumas
Vertybiné nuostata
Nusiteikes dragsiai kurti ir
autentiSkai iSreiksti save,
noriai tyrinéti naujas
idéjas.

Esminis gebéjimas
Pasitelkia patirtj ir
vaizduote, tyrinéja savo ir
kity id¢jas, randa budy ir
priemoniy parodyti
originaluma ir
iSradinguma
igyvendindamas
kiirybinius sumanymus,

aptaria tai su kitais.

Domisi, fantazuoja, uzduoda
klausimus apie kiirybing
veiklg, iSbando jvairias naujas
kiirybos priemones, biidus,
sritis. Savo kiiryboje atkartoja
pastebétus kity kiirybos
elementus.

Numato, kaip ir kokiomis
priemonémis sieks kuirybinio
rezultato.

Dalinasi savo kiiryba artimoje
aplinkoje, pasakoja apie
kiirybos procesa, paaiskina,
kas jam svarbu ir jdomu,
pasako, kam skirti jo paties ir

kity Zmoniy ktirybos rezultatai.

» Patinka kurti savo zaidimus ir
juos Zaisti su grupés draugais ir
mokytojais.

Savarankiskai zaisdami ir kurdami
vis naujus zaidimus,vaikai sutelkia
visus savo gebéjimus, atskleidzia
savo pomeégius ir stiprybes.

» Sokdami vaikai tyrinéja,
fantazuoja, eksperimentuoja su
garsais, balsais, judesiais, fizinémis
medZiagomis ir siuzetais, generuoja
id¢jas tolesniam kiirybos etapui.

» Patiria dziaugsma kurdami
jvairias dvimates ir trimates
figtras, objektus ir kompozicijas i$
jvairaus dydzio jprasty ir netikéty
priemoniy bei medziagy.

» Drauge su suaugusiaisiais
dalyvauja improvizacinio pobudzio
teatralizuotuose renginiuose
(tradicinése Sventése, pasaky

vaidinimuose su lélémis ir pan.).

Tyrinéjimas
Vertybiné nuostata
Domisi viskuo, kas
vyksta aplinkui, noriai
stebi, bando ir
samprotauja.

Esminis gebéjimas
Aktyviai tyrinéja save,
socialine, kultiiring ir
gamting aplinka, jvaldo
tyrinéjimo budus
(stebéjima,
eksperimentavima,

klausinéjima),

Domisi daikty ir reiskiniy
savybémis, tyrinéja augimo
procesus.

Lygina daiktus, medZziagas,
augalus, gyviinus, Zmones,
atsizvelgdamas j jy pozymius,
savybes; objektus ir reiskinius
tikslingai grupuoja; i$
pasitlyty jrankiy, priemoniy,
medziagy pasirenka reikiamas
tyrinéjimui.

Samprotauja apie tai, kg pajuto,
patyré, atrado, suzinojo;

remdamasis tyrinéjimo

» Judédami mégaujasi jvairiais
judesiais, padedami mokytojy,
tyrinéja tempg, ritmg, dinamika ir
erdve, susipazjsta su judéjimo
jvairove, patiria judesio elementus
ir jy derinius, susieja spontaniskus
judesius su Sokio elementais.

» Kartu su bendraamziais ir
suaugusiaisiais tyrinéja temas,
kylancias i8 jy patirciy, vaizduotes,
ikvéptas skaitomy literattros,

muzikos, teatro ar dailés kiiriniy.
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samprotauja apie tai, ka
pastebéjo, atrado, pajuto,

patyre.

rezultatais kelia klausimus;
sitilo idéjas, ka dar biity galima

tyrinéti.

Emociju suvokimas ir
raiSka

Vertybiné nuostata
Domisi savo ir kity
emocijomis bei jausmais.
Esminis gebéjimas
Atpazjsta, atliepia,
jvardija, aptaria savo ir
kity emocijas ar jausmus,
ju priezastis, jprastose
ramiose situacijose
emocijas ir jausmus
1SreiSkia tinkamais,
kitiems priimtinais
budais, Zodziais ir elgesiu

atliepia kito jausmus.

Atpazjsta ir apibiidina savo
emocijas ir jausmus, skirtingus
jy raiskos budus,
pakomentuoja emocijas ir
jausmus sukelusias situacijas
bei priezastis.

Atpazjsta ir gana tiksliai i$
veido mimikos, balso, kiino
pozos nustato ir pasako, kaip
jauciasi kitas; pastebi
nuskriaustg, nusiminusj ir
dazniausiai geranoriskai
stengiasi jam padéti.

Pradeda kalbétis apie jausmus,
kokie emocijy ir jausmy
raiskos budai yra tinkami, kas

gali padéti pasijusti geriau.

» Atskiri judesiai, o véliau ir jy
deriniai padeda iSlaisvinti kino
koordinacijg ir plastiSkuma, todél
pradeda judéti erdvéje
jsivaizduojama vingiuota linija,
mokosi koordinuoti savo kiing.
Naudoja laisvus tekamuosius
judesius, kurie padeda kontroliuoti
kiino energija ir jtampa.

» Atliekant simbolinius
vaidmenis, naudoja iSraiskingus
kiino judesius, veido mimika, balso
intonacijas, giliai iSgyvena
kuriamas situacijas ir kartu mokosi
tiksliau, aiskiau, autentiskai,
kiirybiskai perteikti savo
iSgyvenimus kitiems vaikams ir
artimiems suaugusiesiems.

» Dalinasi ir reflektuoja patirtas

patirtis su $alia esanciais.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai

Mokytojy vaidmuo, kuriant ugdymo(si) kontekstus, skatina vaiky kiirybiskuma,
saviraiskg ir tyrin¢jimo dziaugsmg. Tai i§ tiesy svarbus ir jkvepiantis pozitris 1 vaiky
ugdyma, kuriame mokytojas tampa ne tik mokytoju, bet ir kiirybingos aplinkos kiiréju bei

palaikymo teikéju. Pateiksiu pagrindinius aspektus, kurie apibiidina mokytojo vaidmen;j

Siame kontekste:
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1) Skatinimas tyrinéti ir eksperimentuoti. Mokytojas suteikia vaikams galimybe
spontaniSkai tyrinéti ir eksperimentuoti, kas yra biitina skatinant jy ktrybiskumga ir smalsuma.
Tai apima laisva prieiga prie jvairiy kiirybiniy medziagy ir priemoniy, kurios leidzia vaikams
iSbandyti jvairius meninés raiSkos budus. PavyzdZziui, vaikai gali kurti su skirtingais daiktais
— nuo pieSimo ir tapybos priemoniy iki gamtos objekty ar net skaitmeniniy jrankiy, kurie
atveria naujas kiirybos galimybes;

2) Pozityvus griztamasis rysys ir vaiky pastangy vertinimas. Mokytojo griztamasis
rySys yra esminis, nes jis padeda vaikams suprasti savo kiirybinj procesg ir skatina juos testi
savo idéjy igyvendinimg. Mokytojai turi pozityviai reaguoti i vaiky pastangas, ne tik i
galutinj rezultatg. Toks palaikymas leidzia vaikams jaustis jvertintiems ir skatina juos siekti
daugiau, tobuléti bei iSreiksti save.

3) Emocinis ir fizinis saugumas. Kurdamas tokig aplinka, mokytojas uztikrina, kad
vaikai jaustysi saugiai tiek fiziskai, tiek emociskai. Tai yra bitina, kad vaikai galéty laisvai
iSreiksti savo idéjas ir kiirybiSkai tyrinéti, Zinodami, kad jy kiiryba yra vertinama ir gerbiama.
Tai taip pat apima saugias ir patogias erdves, kuriose vaikai gali judéti, tyrinéti ir kurti be
jokiy trukdziy;

4) [vairiy aplinky naudojimas kiirybiniam ugdymui. Mokytojas skatina vaiky
kiirybisSkuma ne tik viduje, bet ir uz mokyklos riby. Aplinka, kuri apima tiek vidaus, tiek
lauko erdves (parkus, muziejus, gamtos objektus), leidzia vaikams atrasti naujas kiirybos
formas ir pasitelkti gamta, kultirg ir istorija, kaip kiirybinius jkveépimus. Tai praturtina
ugdymo procesg ir leidzia vaikams patirti, kaip kiiryba gali susijungti su kasdieniu gyvenimu
ir aplinka;

5) Savivaldos ir pasirinkimo laisves suteikimas. Mokytojas suteikia vaikams galimybe
pasirinkti savo veikla, medZiagas, priemones, vietas ir laikg. Tai labai svarbu, nes
savarankiSkas pasirinkimas skatina atsakomybés jausma ir kiirybinj mastyma. Vaikai gali
laisvai bendradarbiauti su kitais arba pasirinkti dirbti individualiai, taip ugdydami tiek
socialinius jgiidzius, tiek asmeninj kiirybiSkuma;

6) Kirybiskumo ir socialinio bendravimo skatinimas. Skatinant zaismingumg ir
simbolinj mastyma, mokytojas skatina vaikus bendradarbiauti, dalintis idé¢jomis ir kartu kurti.
Tai padeda ugdyti socialinius jgiidzius ir stiprina vaiky gebéjimg dirbti komandoje. Zaidimo
formos taip pat leidzia vaikams iSreiksti savo emocijas, mintis ir kiirybg ne tik per pieSinius,
bet ir per vaidmeny zaidimus, pasakojimus ar muzika.

7) Karybos skatinimas per jvairias meninés raiskos formas. Mokytojas, suteikdamas

vaikams galimybe eksperimentuoti su jvairiomis kiirybos formomis (pieSimas, muzika,
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teatras, Sokis ir kt.), padeda jiems atrasti savo mégstamas raiSkos priemones ir gilinti mening
patirti. Tai leidzia vaikams ne tik iSreikSti save, bet ir atrasti savo stiprigsias puses bei
menines aistras;

8) llgalaikis doméjimasis ir gilesnis supratimas. Mokytojas siekia, kad vaikai
neuzmirsty tik vienos kirybos fazés, bet tgsty savo kiirybinius procesus ir ilgalaikj
dome¢jimasi. Sukuriant kontekstus, kurie jtraukia vaikus j gily ir ilgalaikj mokymasi,
mokytojas skatina juos plétoti savo kiirybinius interesus ir igiidzius, taip stiprindamas jy
kurybiskuma ir problemy sprendimo gebéjimus.

Mokytojas, skatindamas vaiky kiirybiSkuma, saviraiska ir tyrin¢jimo dZiaugsma,
vaidina labai svarby vaidmenj ugdymo procese. Jis ne tik suteikia laisve tyrinéti ir pasirinkti,
bet ir palaiko, vertina bei skatina kiirybinj procesa, padedant vaikams atrasti savo unikaly
biidg iSreiksti save. Svarbu, kad pedagogas sukurty aplinka, kurioje vaikai gali laisvai kurti,

tyrinéti ir ugdyti savo kiirybinius jgudZius.

V. VAIKU UGDYMOSI PAZANGA,
UGDYMOSI TESTINUMAS

Pagrindinis vertinimo tikslas — pazinti vaika, nustatyti jo pasiekimo lygj, numatyti
ugdymo kryptis ir uzdavinius. Kokybiskas programos vykdymas reikalauja kokybisko
ugdymo. Vertinimas padeda iSlaikyti ugdymosi testinumg, planuoti individualy darba su
vaikais.

Programa padeda mokytojui vertinti kiekvieno vaiko kompetencijy lygmeni, kuris
neatsiejamas nuo vaiko vystymosi raidos. Manoma, kad vaiko ar grupés pasiekimy
vertinimas yra planavimo raktas.

Siekiant gery vaiko ugdymo(si) rezultaty reikalingas nuolatinis savo darbo
vertinimas.

Nuolatinis savo veiklos vertinimas jgalina mokytoja:

e Tobulinti profesing kompetencija;
e Siekti geresniy vaiko ugdymo(si) rezultaty;
e Patirti pasitenkinimg atliktu darbu.
Vaiko pasiekimai vertinami programos ugdymo turinyje numatytais siektinais

gebéjimais.
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PaZangos stebésena. Steb¢jimas turi biiti pastovus. Vaiko pazangos stebéjimas
turi biiti du kartus per metus (mokslo mety pradzioje ir pabaigoje), prireikus atliekami
tarpiniai vaiky steb¢jimai.

PaZangos stebéjimo dalyviai ir vykdytojai: mokytojos, jstaigos specialistai,
administracija, vaikai, tévai. Mokytojas yra pagrindinis vaiko pasiekimo stebétojas, nes
jis nori Zinoti ar vaikas daro paZanga natiiralioje kasdieninéje veikloje, siekdamas
testinumo Siose vystymosi srityse (fizinio vystymosi ir sveikatos saugojimo, socialinio —
emocinio vystymosi, meninio ugdymo, intelekto ir pazinimo vystymosi).

PaZangos stebéjimo metodai:

* Vaiko steb¢jimas;

* Veiklos ir kalbos fiksavimas;

* Vaiko kiirybos darbeliy analizé;
*  Duomeny rinkimas ir analizg;

» Pokalbiai su vaiku bei tévais.

Pasiekimy fiksavimo ir pateikimo formos:

Pazangos stebéjimo medziaga gali biiti dokumentuojama vaiko pasiekimy aplanke.
Aplanke kaupiami vaiko dailés ir kiti darbeliai, sukurtos knygelés, vaiko klausimai,
pasakojimai, samprotavimai, Zodin¢ kiiryba, i§sakytos idéjos, vaiko rasytines kalbos
pavyzdziai, nuotraukos, jvairios vaiko veiklos steb¢jimo uzrasai, mokytojo refleksija apie
vaiko pasiekimy lygj, daromg pazangg ir ugdymo perspektyva.

Renkama audio ir video medZiaga. Sie jrasai suteikia mokytojui informacija apie
vaika ir jo ugdymosi procesg.

Fakty analizé, stebéjimas, panaudojimas. Analizuojant surinktus faktus
apmastoma ir nustatomas rySys tarp suplanuoty tiksly ir gauty rezultaty. Vertinant
duomenis jsigilinama ] vaiko individualia paZangg ir numatomi tolimesni zingsniai.
Informacijos duomenys aptariami su mokytojais ir panaudojami metodikos bei
programos tobulinimui.

Informacija Seimai apie vaiko pasiekimus teikiama laiku, yra esminé, konfidenciali
ir etiSka, atliepianti tévy poreikius ir sudaranti prielaidas ugdymo(si) testinumui Seimoje.

Pasiekimy fiksavimo ir pateikimo formos buvo apsvarstytos istaigos mokytojy

tarybos posédziuose.
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Socialiné, emociné ir
sveikos gyvensenos
Pilietiskumo
Kulturine
Karybiskumo
Skaitmeniné

Ikimokyklinio ugdymo(si) laikotarpiu plétojamos pasiekimy sritys ir prieSmokyklinio
ugdymo(si) kompetencijos yra suderintos. Uztikrinamas nuoseklus pasiekimy sri¢iy ir turinio

augimas, siekiant, kad vaikas biity pasiruoses sékmingai mokytis mokykloje.
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